INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICO PRIVADO
“BERNABE COBO”

D.S. N°50-95-ED

|

fLA GRAFOMOTICIDAD PARA EL DESARROLLO\

DE LA PREESCRITURA EN LOSNINOSDE 5
ANOSEN UNA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL DE ANCAHUASI — ANTA, 2025

Tesis presentada por:
HUARICALLO TERAN, IRMA

PARA OPTAR AL TITULO PROFESIONAL DE
PROFESOR DE EDUCACION INICIAL

ASESORA:

DR. MIRIAM LUZ VALDIVIA BERNAL

CUSCO - PERU
2025



Presentacion

La presente investigacion titulada "La grafomotricidad para € desarrollo de la
preescritura en nifios de 5 afios en Ancahuasi — Anta, 2025" se realizo debido a que, durante
las précticas, se observé que varios nifios tenian problemas de grafomotricidad. Estas
limitaciones afectaban la independencia del brazo y la mano, la movilidad de los dedos, la
prension del 1apiz, la posturay la organizacion espaciotemporal, impactando € desarrollo de
la preescritura.

Este estudio andiza la grafomotricidad en e desarrollo de la escritura en
preescolar. Se busca relacionar la grafomotricidad con e avance en las habilidades de
escritura de los nifios a través de varias actividades. Esta investigacion busca proporcionar
estrategias valiosas para mejorar la ensefianza-aprendizaje en educacion inicial, dirigidas a
docentes y padres. Por tanto, se considera que la grafomotricidad es clave para aprender a
escribir en lainfancia. Este proceso desarrolla las habilidades motoras finas que ayudan a los
nifios a escribir, asi como fomentar la grafomotricidad a los cinco afios mejora la escritura,
coordinacion, atencion y confianza.

La investigacion ofrece una vision integra del aprendizaje de la escritura,
considerando la interaccion del nifio con su entorno en aspectos motores y cognitivos. Se
busca fortalecer las bases educativas para que 10os nifios enfrenten con éxito futuros desafios
académicos.

La investigadora



Agradecimiento

Agradezco a Dios por darme fortaleza, sabiduriay perseverancia en estainvestigacion.
Asimismo, doy las gracias a la directora, a los docentes y a los nifios de la institucién
educativa Ccol cabamba por permitirme realizar mi trabajo de investigacion.

Agradezco sinceramente a los maestros y a la direccion por su apoyo y colaboracion en esta
investigacion. Su compromiso con la educacion fue clave para alcanzar 1os objetivos.
También doy las gracias a los padres por su participacion. Su interés por € desarrollo de sus
hijos ha sido una gran motivacion y apoyo.

Agradezco a mis mentores por su orientacion y apoyo en esta investigacion, y alos docentes
del IESPP 'Bernabé Cobo' por su dedicacion y compromiso en mi formacion.

La investigadora



Dedicatoria

Dedico este trabajo a quienes han sido e motor, €l apoyo y la inspiraciéon constante a
lo largo de este reto.

A mi esposo quien fue la persona quien me incentivo, a seguir este suefio de ser
profesional, a mis hijas que siempre estuvieron ahi para apoyarme en mis trabajos, pues han
estado presentes en cada paso, celebrando mis éxitos y aentdndome en los momentos de
duda, este logro esta suyo como mio.

A mi familia, por su presencia constante, sus palabras de aliento, por creer en mi en
los momentos en que més |o necesitaba, por su apoyo emociona y su presencia silenciosa
pero firme.

Y, finamente, a mi misma, por no rendirme. Por haber creido, por haber resistido, por
haber trabajado con compromiso y corazén. Porque esta tesis es también un testimonio de

crecimiento, luchay transformacion personal.



Resumen

El presente trabgjo de investigacion aborda €l desarrollo de la preescritura en la
Educacion Inicial. El objetivo genera es andizar si la grafomotricidad repercute en el
desarrollo de esta capacidad en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°1114
Ccolcabamba, que se encuentra en € distrito de Ancahuasi, en la provincia de Anta. La
investigacion esta realizada siguiendo un enfoque cuantitativo, de nivel aplicado y disefio
preexperimental con un grupo Unico y una prueba pretest y post test. La muestra consiste en
12 estudiantes del aula de 5 afios de la Institucion Educativa, en quienes se aplica un
calendario de sesiones didécticas basadas en grafomotricidad para mejorar su preescritura. La
recopilacion de datos se realiza por medio de la observacion, evaluando y analizando el
efecto de las sesiones realizadas en la variable “preescritura’; el instrumento empleado es la
guia de observaciéon, que permite un registro sistemético de las actitudes, conductas o
rendimientos observados. Los resultados obtenidos demuestran que las sesiones de
grafomotricidad mejoraron significativamente la preescritura en nifios de 5 afios, evidenciado
por un p-valor de 0.00 en la pruebat de Student, aceptando la hipétesis alterna. Asimismo, la
correlacion de Pearson (0.778) confirmé una relacion positiva y significativa entre ambas
variables. Por tanto, se concluyd que la grafomotricidad es una estrategia didactica exitosa
parael desarrollo de la preescritura de |os estudiantes.

Palabras claves: grafomotricidad, preescritura, nivel inicial.



Abstract

This research addresses the development of pre-writing skills in early childhood
education. Its objective is to use graphomotor skills to develop this ability in 5-year-old
children at Educational Institution No. 1114 Ccolcabamba, located in the district of
Ancahuasi, in the province of Anta. The research follows a quantitative, applied, and pre-
experimental design with a single group and a pre-test/post-test. The sample consists of 12
students from the 5-year-old classroom at the Educational Institution, who participate in a
schedule of didactic sessions based on graphomotor skills to improve their pre-writing
abilities. Data collection is carried out through observation, evaluating and analyzing the
effect of the sessions on the "pre-writing" variable. The instrument used is an observation
guide, which alows for the systematic recording of observed attitudes, behaviors, and
performance. The results obtained demonstrate that graphomotor skills sessions significantly
improved pre-writing skills in 5-year-old children, as evidenced by a p-value of 0.00 in the
Student's t-test, thus supporting the aternative hypothesis. Furthermore, the Pearson
correlation coefficient (0.778) confirmed a positive and significant relationship between the
two variables. Therefore, it was concluded that graphomotor skills are a successful teaching

strategy for developing students' pre-writing abilities.

Keywords: graphomotor skills, pre-writing, initial level.



Introduccion

Me complace presentar € trabajo de investigacion titulado “La grafomotricidad para
el desarrollo de |la preescritura en nifios de 5 afios en Ancahuasi — Anta, 2025”. Este estudio
representa un aporte significativo al campo de la investigacion educativa, especialmente en el
marco de la Ley N.° 30512, Ley de Ingtitutos y Escuelas de Educacion Superior, la cual
resalta la importancia de promover propuestas pedagogicas que desarrollen competencias y
habilidades en los nifios, mediante € uso de programas y recursos pertinentes con enfoque
aplicativo.

El contenido del trabajo se ha estructurado de la siguiente manera:

Capitulo I: Este capitulo introduce € contexto en el que se desarrolla la investigacion
y expone de manera detallada e problema de estudio, destacando sus dimensiones mas
relevantes. A partir de este andlisis, se formulan las preguntas de investigacion y se
establecen los objetivos general y especificos. Asimismo, se justifica la importancia del
estudio, sefidando su pertinencia y contribucion al campo educativo, y se delimitan
claramente sus alcancesy limitaciones.

Capitulo 1l: En este capitulo se presenta € marco tedrico, € cual relne los
antecedentes més significativos que sustentan la investigacion y desarrolla € fundamento
tedrico de las variables analizadas, apoyado en autores reconocidos y citado conforme a las
normas APA. El capitulo concluye con la definicidn precisa de los términos fundamental es,
organizados en un marco conceptual coherentey pertinente a estudio.

Capitulo I11: Este capitulo describe el enfogue metodolégico de la investigacion. Se
plantean las hipétesis, se definen las variables, y se especifican €l tipo y disefio de
investigacion empleados. Asimismo, se caracteriza a la poblacién y muestra de estudio, y se

detallan las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos utilizados. Finalmente, se explica



la planificacion y gecucion de la propuesta pedagogica que sirvié como base para la
intervencion.

Capitulo 1V: En este apartado se presentan |os resultados obtenidos tras la aplicacion
de las sesiones pedagdgicas, siguiendo los protocolos establecidos. Se expone el proceso de
validacion por expertos y e andlisis de confiabilidad del instrumento, confirmando su
validez. Luego, se interpretan los resultados del pretest y postest en funcion de las
dimensiones de la variable dependiente, evidenciando € cumplimiento de las hipotesis
general y especificas mediante los andlisis estadisticos correspondientes. Los hallazgos se
discuten en relacion con los fundamentos tedricos y 10s objetivos propuestos.

Finalmente, se presentan las conclusiones del estudio, las cuaes reafirman las
hipétesis y destacan los principales aportes de la investigacion. Se ofrecen también
recomendaciones orientadas a la mejora de futuras investigaciones y practicas pedagogicas
relacionadas con la temética abordada. El trabajo culmina con las referencias bibliogréficas
empleadas y los anexos, que relinen las evidencias y documentos que respaldan la validez del

estudio.
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Capitulo|
Generalidades

1.1. Realidad delalnstitucion Educativa de Aplicacion

La Institucion Educativa N°1114 Ccolcabamba esta ubicada en la comunidad
campesina de Ccol cabamba, en € distrito de Ancahuasi, provinciade Antay departamento de
Cusco. La institucién, de gestion publica, fue creada en e afio 2013 con codigo modular
1613876, brindando atencion anifiosde 3, 4 y 5 afios.

1.2. Planteamiento del Problema
1.2.1 Descripcién del Problema

El fomento de habilidades de escritura en la nifiez es esencial para aprender a leer y
escribir. En este proceso, la grafomotricidad resulta crucial, pues ayuda a los nifios a adquirir
control y coordinacién al usar herramientas graficas, desarrollar habilidades motoras finas y
formar trazos que apoyan el acto de escribir. Este andlisis se enfoca en nifios de 5 afios de una
escuelainicial de Ancahuasi, Anta, en 2025, y sejustifica por los problemas observados en el
aularespecto ala preescritura.

La grafomotricidad se entiende como la habilidad para gecutar trazos graficos
mediante la coordinacion visomotora, la motricidad fina y la percepcién integrada. Segun
Camacho (2013), la grafomotricidad “es una estrategia determinante para desarrollar las
habilidades basicas para la iniciacion a la escritura en nifios menores de seis afios”. Esta
capacidad permite a nifio producir patrones de movimiento precisos, desde lineas ssimples
hasta formas mas complejas y letras, y no se desarrolla de forma espontanea, sino que
requiere estimulacion progresivay organizada.

La preescritura incluye habilidades y actividades que fomentan la transicion hacia la
escritura formal: mango del |4piz, control de la presion, orientacion del trazo y

discriminacion de formas. Un estudio experimental reciente demostré que una intervencion
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focalizada en la grafomotricidad mejora significativamente las habilidades de preescritura en
nifios de 4 y 5 afos (Lopez-Ornat et al., 2024). Esta fase también exige madurez neurol 6gica
y experiencias educativas que promuevan e desarrollo de la motricidad fina y la
coordinacion 0jo-mano.

A nivel internacional, diversas investigaciones han mostrado la conexion directa entre
estimulacion grafomotriz y éxito en escritura. Por jemplo, Suggate et al. (2023) encontraron
gue las habilidades grafomotoras predicen el rendimiento posterior en ortografia. De manera
similar, Rosenblum et a. (2008) evidenciaron que los nifios que reciben entrenamiento
sistematico en motricidad fina mejoran sus puntuaciones en fluidez y precision de escritura.

En Perd, Sierra (2020) hall6 que en la 1.E.I. N.° 425-67 Huayllahura (Ayacucho) la
grafomotricidad influye significativamente en la preescritura en nifios de 5 afios. Asimismo,
Rivera (2023) demostr6 en Piura que existe una relacion directa y positiva entre
grafomotricidad y preescritura en nifios del nivel inicial. Sin embargo, aln se carece de
estudios especificos en contextos rurales como Ancahuasi, |0 que evidencia una brechaen la
evaluacion y disefio de estrategias adaptadas a contexto andino.

En local, investigaciones de instituciones educativas rurales y urbano-marginales han
destacado problemas similares. Palacios (2023), en un estudio realizado en Cusco, sefialé que
las deficiencias en motricidad fina en las zonas rurales se ven beneficiadas por estrategias
enfocadas en meorar los trazos durante la preescritura. De manera similar, Cruz y Perata
(2024) sefidaron que la psicomotricidad fina se desarrolla activamente a través de la
aplicacion constante de actividades lUdicas en |as zonas urbanas de Cusco.

Segun Jara (2024), las causas de esta problematica son la fata de estimulacion
grafomotora constante en e aula y la escasez de materides adecuados son factores
determinantes en € retraso del desarrollo motor fino. Por otro lado, Martinez (2024) sefialan

gue la débil articulacion entre escuela y familia dificulta la continuidad de actividades de
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manipulacion fina en € hogar. Segin Cuetos (2018) No enfocarse en estas dificultades a
tiempo puede derivar en consecuencias advierte que los nifios con rezagos grafomotores
presentan mayores probabilidades de experimentar dificultades en la escritura formal, menor
motivacion académicay baja autoestima escolar.

En la clase de 5 afios de la ingtitucion educativa inicial de Ancahuasi, |0s maestros
han observado dificultades frecuentes que impactan la preescritura: inestabilidad en el trazo,
presion variable al usar el 1apiz, errores de orientacion, y dificultad para mantener secuencias
de movimiento organizadas. Muchos nifios presentan irregularidades al reproducir formas
basicas como circulos, diagonales y cruces, lo que afecta su capacidad para escribir letras.
También se ha notado poca atencion sostenida y limitada coordinacion visomotora,
dificultando la copia de figuras simples desde modelos visuales. Estas dificultades impactan
directamente la autonomiay €l interés de los nifios por € aprendizaje de lalectoescritura.

Por consiguiente, se requiere disefiar una propuesta educativa enfocada en la
grafomotricidad, adaptada a la realidad de los nifios de 5 afios de Ancahuasi — Anta, que
incorpore estrategias ludicas, materiales concretos y un enfogque multisensorial. Dicha
propuesta debe evaluarse empiricamente para medir su eficacia en e desarrollo de
habilidades de preescrituray servir de modelo para otras instituciones educativas rurales.
1.2.2 Formulacion del Problema
a. Pregunta Principal

¢De qué manera la grafomotricidad repercute en el desarrollo de la preescritura en los
nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta, 20257
b. Preguntas Especificas

o ¢De qué manera la grafomotricidad repercute en € desarrollo la escritura
presilabica de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de

Ancahuas — Anta, 20257
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. ¢De qué manera la grafomotricidad repercute en e desarrollo de la escritura
sildbica de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucién Educativa Inicia de
Ancahuas — Anta, 2025?

o ¢De qué manera la grafomotricidad repercute en e desarrollo de la escritura
silabica alfabética de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa
Inicial de Ancahuasi — Anta, 2025?

o ¢De qué manera la grafomotricidad repercute en e desarrollo de la escritura
afabética de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de
Ancahuas — Anta, 2025?

1.3. Objetivosdela Investigacion
1.3.1. Objetivo General

Andlizar s lagrafomotricidad repercute en el desarrollo de la preescritura en los nifios
de 5 afios de una Ingtitucion Educativa lnicia de Ancahuasi — Anta, 2025.

1.3.2. Objetivos Especificos

o Determinar s la grafomotricidad repercute en el desarrollo de la escritura
presilabica de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de
Ancahuas — Anta, 2025.

. Determinar s la grafomotricidad repercute en e desarrollo de la escritura
silabica de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de
Ancahuas — Anta, 2025.

o Determinar s la grafomotricidad repercute en el desarrollo de la escritura
silabica alfabética de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa
Inicial de Ancahuasi — Anta, 2025.

o Determinar s la grafomotricidad repercute en el desarrollo de la escritura

alfabética de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicia de



19

Ancahuas — Anta, 2025.
1.4. Justificaciéon delalnvestigacion
1.4.1. A Nivel Pedagdgico

Este estudio se fundamenta pedagdgicamente al atender una necesidad especificaen el
proceso educativo de la educacion inicial. La grafomotricidad, siendo una habilidad esencial
para escribir, debe ser fomentaday mejorada de maneraorganizaday gradual. En € aulade 5
anos de la institucion educativa inicial de Ancahuasi, se han encontrado varios nifios con
problemas en la coordinacion fina, el control del 1apiz y la gecucion de trazos basicos, |o que
af ecta su preparacion para primer grado.

Desde la perspectiva educativa, es fundamental entender cdémo intervenir
didacticamente para potenciar estas habilidades, aplicando estrategias |udicas, estimulantes y
apropiadas para la etapa de desarrollo del nifio. El estudio posibilitard examinar las
competencias grafomotoras actuales, detectar las deficiencias principales y sugerir acciones
pedagogicas especificas que promuevan € desarrollo integra del alumnado. Asimismo,
ayuda a mejorar las préacticas educativas, ofreciendo recursos que favorezcan un aprendizaje
mas significativo, dinamico y enfocado en las verdaderas necesidades de |os nifios.

1.4.1. A Nivel Practico

En términos préacticos, este estudio es importante porque intenta resolver un problema
visible en e ambito educativo local. Los maestros han informado que una proporcion
considerable de los nifios de 5 afios no consigue hacer trazos con exactitud, sostener una
postura correcta ni coordinar sus movimientos finos al escribir, lo que impacta su rendimiento
escolar. Si no se abordan a tiempo, estos problemas pueden empeorar a pasar a nivel
primario, causando frustracién, bajo rendimiento y desmotivacion.

Por eso, e estudio permitirA crear una propuesta de intervencion especifica

fundamentada en actividades grafomotoras, adaptadas a la realidad rural de Ancahuasi. Este
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tipo de propuesta puede implementarse directamente por los maestros en clase, utilizando
materiales disponibles y recursos del entorno, promoviendo una ensefianza mas inclusiva y
contextualizada. De igua manera, los halazgos pueden ser un referente para otras
ingtituciones de areas similares, mejorando la educacion inicial desde un enfoque préactico y
especifico.

15. Importanciadelalnvestigacion

El estudio de la grafomotricidad es crucial para € desarrollo de la preescritura en
nifios de 5 anos, ya que influye en su éxito en lectoescritura y aprendizaje escolar. La
escritura requiere € desarrollo de habilidades motoras, coordinacion visomotora 'y dominio
del trazo. Si no se fortalecen estas habilidades en preescolar, €l nifio puede tener dificultades
en primaria.

Este estudio es importante porque ayuda a identificar las dificultades de preescritura
gue enfrentan nifios en contextos rurales como Ancahuasi. Las politicas educativas a menudo
no se adaptan a las condiciones socioculturales, creando brechas en € rendimiento escolar
desde temprana edad. Evaluar este tema en un entorno especifico permite una intervencion
adaptada alas caracteristicas de |os estudiantes.

Este estudio fortalece las practicas pedagdgicas en educacion inicia. Los docentes
recibiran un diagnéstico claro que guiara su trabajo en e aula con estrategias didacticas
efectivas y adaptadas a nivel de sus estudiantes. Este tipo de investigacion promueve
actividades grafomotoras que mejoran la preescritura y benefician la motricidad y funciones
cognitivas.

1.6. Aspecto ético delainvestigacion
En este punto, la presente investigacion ha abordado 10s siguientes aspectos de la ética

académica:
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. El vaor de la propiedad intelectual se fundamenta en la investigacion, con
asesoramiento y respeto a los derechos de autor. La originalidad se gusta a las normas de
gradosy titulos.

o Se garantiza la proteccion y privacidad de los datos y participantes de la
investigacion, conservando en secreto detalles clave no especificados. La confidencialidad
protege la privacidad de lainformacién y sus fuentes.

o Se permite la investigacion conforme al reglamento de grados y titulos, con €
consentimiento de la institucion educativa, garantizando €l respeto a los derechos del nifio y
del adolescentey alaintegridad institucional.

o La deontologia profesional define los principios éticos y morales que los
profesionales deben seguir en su labor diaria, orientando la ética en la educacion e
investigacion.

1.7. Limitacionesdelainvestigacion

El estudio presentd algunas limitaciones relacionadas con e tamafio reducido de la
muestra'y €l hecho de haberse desarrollado en una sola institucion educativa, lo que restringe
la generalizacién de los resultados. Sin embargo, se aplicaron instrumentos validados para
garantizar la confiabilidad de los datos.

El tiempo disponible para la gecuciéon de las sesiones grafomotrices también fue
limitado, pero se optimizé la planificacion integrando las actividades a horario regular de
clases.

Asimismo, la escasez de materiales especializados se superé mediante la elaboracion
de recursos didacticos con materiales de bajo costo.

A pesar de estas dificultades, lainvestigacion logré cumplir sus objetivos y evidencid
resultados significativos en el desarrollo de la preescritura mediante la aplicacion de

estrategias grafomotrices.
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Capitulo 11
Fundamento Tedrico Cientifico

2.1. Antecedentesdelalnvestigacion
2.1.1. Local o Regional

Arando (2025) realiz6 una tesis titulada “La grafomotricidad y el desarrollo de la
preescritura en nifios de 5 afios en una Institucion Publica de Cusco, 2025 en la Escuela de
Educacion Superior Pedagogica Publica “Santa Rosa” de Cusco, con el objetivo de
determinar como la grafomotricidad contribuye a desarrollo de la coordinacion visomotora
en nifios de 5 afios en una institucion publica de Cusco, 2025. La investigacion tuvo un
enfoque cuantitativo y de método hipotético-deductivo, por 1o que se decidio recurrir a la
técnica de la observacion y una ficha de observacion en una en una poblacion de 166 nifios,
seleccionando a 27 nifios de 5 afios. La investigacion concluyé que se puede establecer una
conexion entre la habilidad grafomotriz y el progreso en la etapainicia de la escritura.
2.1.2. Nacional

Pocomucha y Romero (2024) realizd una investigacion titulada “La grafomotricidad
en la preescritura en infantes de 4 anos de una Institucion Educativa Publica de Huancayo”
en la Universidad Nacional del Centro del Pert, en Huancayo, con €l objetivo de determinar
lainfluencia de la grafomotricidad en la preescritura en infantes de 4 afios de una Institucion
Educativa Pudblica de Huancayo. Como parte de su metodologia usd un disefio cuas
experimental con dos grupos no probabilisticos, con una poblacion total de 58 nifios. La
muestra estuvo conformada por 27 nifios como parte del grupo experimenta y 16 nifios como
grupo de control. Utiliz6 la técnica de observacién y la guia de observacion como
instrumento. Se concluy6 que los nifios que eran parte del grupo experimental presentaron
una mejoria en su preescritura en comparacion con € grupo de control, por lo que la

grafomotricidad mejorala preescritura
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Romero (2023) redlizd una tesis titulada “Grafomotricidad para la preescritura en
los nifios de 4 afos de la institucion educativa inicial N° 206 — “Fe y Alegria” Papayal,
Tumbes — 2021 en la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, con € objetivo de
determinar la influencia de la graformotricidad para mejorar la preescritura en los nifios de 4
afos de la institucion mencionada. La investigacion fue de tipo aplicada y disefio
preexperimental, con la poblacién conformada por 130 nifios y una muestra de 20 nifios de 4
anos, a quienes se les aplico la técnica de la observacion y la guia de observacion como
instrumento. La investigacion concluy6 que la aplicacion de las sesiones de grafomotricidad
ayuda a desarrollar |a preescritura.

Morales (2022) desarroll6 la investigacion titulada “Estrategias de grafomotricidad
para fortalecer la preescritura en estudiantes de 4 afios del Colegio Privado Bilingle La
Asuncion, Trujillo”, con € objetivo de determinar el efecto de las estrategias grafomotrices
en ¢ fortalecimiento de la preescritura en estudiantes de cuatro afios del mencionado colegio.
El estudio se enmarcd en un enfoque cuantitativo, de tipo preexperimental, y conté con una
muestra de 12 estudiantes. La investigacion concluyd que € 83 % de los participantes se
ubicaron en € nivel de logro, lo que demuestra que la aplicacion de estrategias grafomotoras
tiene un efecto positivo y significativo en € fortalecimiento de la preescritura en nifios de
educacion inicial.

2.1.3. Internacional

Castro et al. (2024) realizaron una investigacion titulada “Estrategias ludico-
pedagogicas grafomotoras basadas en actividades con superhéroes para nifias de transicion
para el fortalecimiento de su preescritura” en la Revista Hexdgono Pedagdgico Colombia,
con el objetivo de disefiar estrategias ludico-pedagogicas basadas en actividades con
superhéroes para nifias de 3 a 5 afos para potenciar su motricidad gruesa y fortalecer su

preescritura. La investigacion fue mixta, utilizando herramientas tanto cuantitativas como
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cualitativas. La poblacion estuvo conformada por 56 nifios y la muestra por 26. Las técnicas
fueron la observacion y la encuesta y los instrumentos la ficha de observacion. Se concluyé
que las estrategias ludico-pedagogicas grafomotoras son un elemento excelente para el
desarrollo de la preescritura en nifios de nivel inicial.

Palmar y Acosta (2022) realizd una investigacion titulada “Fortalecimiento de la
preescritura a través de la grafomotricidad en los nifios y nifias de 4 a 5 anos del hogar
Infantil mi pequenia aldea”, en la Universidad Nacional Abierta y a Distancia en Colombia,
con el objetivo de fortalecer la preescritura a través de la grafomotricidad en los nifios. Para
la metodologia usada fue tipo preexperimental, de enfoque cuantitativa, utilizando la técnica
de la observacion y la guia de observacion como instrumento. Debido al centro de aplicacion,
no se expusieron datos exactos sobre la poblacion y la muestra. La investigacion concluyo
que la implementacion de la propuesta pedagogica fortalecio la preescritura a través de la
grafomotricidad.

Pineda (2024) hizo una investigacion titulada “La dactilopintura como técnica para el
proceso de preescritura en nifios de 5 a 6 anos de la Escuela de Educacion Basica
“Capullitos” en Ecuador con el objetivo de utilizar la dactilopintura para mejorar la
preescritura. Cont6é con una poblacion de 18 nifios y aplicd un enfoque cuantitativo, tipo
aplicado y diseflo no experimental, ademas de utilizar la técnica de observacion y la ficha de
observacion como instrumento. En los resultados se observo que, del grupo de 18 niflos
observados, se pudo notar que hay estudiantes que, si bien pintan correctamente dentro de los
limites que se indican, también se salen un poco de los bordes, pero con menor frecuencia
que al inicio de las actividades. Se concluyd que usar la dactilopintura es un método que
mejora significativamente al desarrollo de la motricidad fina, lo cual repercute positivamente

en el proceso de preescritura.
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2.2. Basesteoricas
2.2.1. Grafomotricidad

2.2.1.1. Definicion de Grafomotricidad. La grafomotricidad implica las
habilidades motoras finas que permiten a nifio hacer trazos graficos con propodsito
comunicativo, estético o funcional. Se refiere a la coordinacion de movimientos precisos de
lamano y los dedos, junto con la percepcion visual, lalateralidad, la orientacion espacia y la
atencion (Martinez y Rodriguez, 2018). Es un paso inicia y esencial para aprender a escribir,
porque ayuda a expresar graficamente ideas mediante el dibujoy € trazo.

De acuerdo con Castarieda y Ruiz (2020), la grafomotricidad es la habilidad del nifio
para coordinar movimientos gréficos mediante e control de su motricidad fina, promoviendo
el desarrollo de competencias necesarias para escribir.

2.2.1.2. Caracteristicas de la Grafomotricidad. De acuerdo con Sanchez y
Pefia (2017), |as caracteristicas clave de la grafomotricidad son:

. Coordinacion visomotriz: Consiste en la union entre lo que € nifio observa'y
los movimientos de su mano.

o Motricidad fina: Implica movimientos exactos de manos y dedos para manejar
|4pices, crayones u otros utensilios de escritura.

. Ritmo y orden: La grafomotricidad consiste en gecutar movimientos ritmicos
y organizados que crean formas o trazos consistentes.

o Direccionalidad: El nifio aprende a seguir una secuencia de izquierda a
derecha, de arriba hacia abgjo, replicando los patrones del lengugje escrito.

o Dominancia manual: Aporta a la consolidacién de la lateralidad, crucial para
lograr una escriturafluiday efectiva.

2.2.1.3. Dimensiones de la Grafomotricidad. La grafomotricidad se puede examinar

mediante tres dimensiones clave que facilitan su evaluacion y mejora pedagogica:
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. Soporte y precision: Esta dimension aborda la postura del nifio, como sostiene
el papel o soporte gréfico, y la consistencia de su trazo. También incluye la ubicacion y €
control del espacio visua. Un adecuado soporte permite que el nifio conserve una postura
ergonémica, con el papel correctamente posicionado y la mano fija (Ramirez y LOpez,
2019).

o Manejo de instrumentos. Implica la adecuada sujecion y uso de herramientas
como lapices, pinceles, crayones, rotuladores, etc. El nifio necesita aprender a aplicar presion
correcta, gjustar el angulo del instrumento y adaptarse a varias superficies. Esta competencia
esta vinculada a la madurez neuromuscular y a la experiencia sensorial previa (Gonzalez y
Torres, 2021).

. Mango dd trazo: Esta dimension incluye la habilidad de hacer trazos con
intencion, exactitud y fluidez. Incluye elementos como la direccion, ritmo, formay secuencia
de los movimientos. Comprende desde dibujos improvisados hasta la repeticién de letras y
formas geométricas basicas, y su control es crucial para una escritura claray continua (Pérez
y Molina, 2020).

2.2.1.4. Ventajas de la Grafomotricidad. Para Rodriguez y Suérez (2016), las
ventajas son:

o Facilita la escritura: Al entrenar la habilidad manual, € nifio se prepara para
escribir eficientemente.

. Estimula la creatividad: Mediante dibujos y trazos, € nifio puede comunicar

ideas, emocionesy percepciones.

o Fortalece la atencion y €l enfoque: Hacer actividades grafomotoras demanda
concentracion y tenacidad.
o Optimiza la coordinacion ojo-mano: Esto también ayuda a desarrollar

habilidades como cortar, pegar o manejar objetos pequefios.
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. Fomenta la lateralidad y la orientacion espacial, esenciales para organizar €l
espacio gréfico y entender la estructura del texto escrito.

2.2.1.5. Desventajas o restricciones de la Grafomotricidad. Segin Lopez y Moraes
(2019) estas son:

o Dependencia del desarrollo motor: Los nifios con problemas motores o
neurodiversidad pueden enfrentar retos en la grafomotricidad.

o Riesgo de mecanizacion: Si se redliza de manera excesivamente repetitiva, la
grafomotricidad puede transformarse en una actividad mecénica sin significado para el nifio.

o Frustraciones potenciales: Si el nifio no realiza bien los trazos, puede sentir
desmotivacion o autoestima baja.

o Diferencias en € crecimiento: No todos los nifios logran las mismas
habilidades simultaneamente, |0 que puede provocar comparaciones y tensiones innecesarias
ene aula

2.2.1.6. Uso de la Grafomotricidad en la Educacion Inicial. La educacion inicia es
fundamental para e desarrollo de la grafomotricidad, ya que en estos afios se establecen las
bases del aprendizaje motor, cognitivo y emaocional. El maestro debe facilitar experiencias
diversas que fomenten e dibujo libre, € juego artistico y la experimentacion con diferentes
materiales (Torresy Herrera, 2022). L as actividades més sugeridas son:

. Dibujos en la arena, sobre papel y con diferentes herramientas (pinceles,
crayones, lapices de colores).

o Actividades de preescritura como ondas, curvas, espirales, circulos, entre
otros.

o Actividades de ensartar, recortar, moldear con plastilina o usar pinzas, que

mejoran lamotricidad fina.
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. Empleo de melodia'y compas para dirigir lineas gréficas, utilizando e cuerpo
como forma de expresion.
o Asimismo, es crucial gjustar las actividades a las necesidades particulares de

los nifios, honrando sus ritmos de desarrollo y evitando la presion hacia resultados
académicos precoces.
2.2.2. Preescritura

2.2.2.1. Definicion de Preescritura. La preescritura abarca las expresiones graficas y
cognitivas que los nifios crean antes de dominar la escritura convencional. ES un proceso
gradual donde los nifios vinculan € lenguge hablado con su representacion gréfica,
explorando signos, formas y estructuras del sistema escrito (Aranda, 2025).

De acuerdo con Oirillo (2023), la preescritura no es una fase aidada antes de la
escritura, sino gque es parte esencia del proceso de afabetizacién, donde los nifios desarrollan
ideas sobre € funcionamiento de la lengua escrita, basdndose en sus experiencias y
conocimientos previos. En este sentido, la preescritura implica no solo la capacidad de trazar
signos, sino también la construccién de significados.

2.2.2.2. Caracteristicas de la Preescritura. Entre las principales caracteristicas de la
preescritura, segun Cassany (citado en Vilches, 2025), estan:

. Aprendizaje dindmico del conocimiento: El nifio no imita pasivamente, sino
gue propone hipétesis sobre la escrituray las verifica continuamente.

o Vinculo con el habla: La escritura inicial nace del lengugje oral, aunque no
coincidaa principio con reglas ortograficas o sonoras.

o Progresividad: La preescritura evoluciona de trazos sin sentido a formas mas
parecidas a alfabeto estandar.

o Contexto social: La interaccion del nifio con textos y situaciones reales de

lecturay escritura afecta su desarrollo de la preescritura.
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. Desarrollo individual: Cada nifio progresa a su ritmo, influenciado por factores
cognitivos, emocionalesy contextuales.

2.2.2.3. Dimensiones de la Preescritura. Ferreiro y Teberosky (citado por Lopez-
Escribano, 2022) han investigado a fondo la evolucion de la escritura infantil, proponiendo
un modelo que detala los diversos niveles que e nifio atraviesa hasta lograr la escritura
afabética. Estos niveles son:

. Escritura presilabica En esta fase, los nifios todavia no entienden que la
escritura reflgja los sonidos del habla. Su creacion esta formada por lineas, ilustraciones o
mezclas de caracteres sin significado sonoro. Emplean letras comunes o creadas, pensando
gue escribir reproduce e habla. Frecuentemente, su atencion se enfoca en la cantidad o
variedad de los signos. Por gjemplo: el nifio puede escribir “AOQ” o “LLMM” en lugar de
"casa', sin relacion con los sonidos (L opez-Escribano, 2022).

. Escritura silébica: En esta etapa, € nifio empieza a vincular cada grafema con
un sonido del habla, aunque no de forma completa. Por o general, representa una silaba con
una letra, ya sea consonante 0 voca.Es un avance significativo, pues conlleva un
reconocimiento parcial de la estructura fonoldgica de los términos. Ejemplo: "casa' se puede
escribir como “CA” o “SA” (LOpez-Escribano, 2022).

. Escritura sildbica afabética. En esta fase intermedia, €l nifio mezcla aspectos
de la etapa sildbica y del afabeto. Algunas silabas se representan bien con sus fonemas,
mientras que otras quedan a nivel sildbico. Es un periodo de cambio hacia € entendimiento
total del sistema alfabético. Ejemplo: "casa' podria representarse como "CSA" o "KSA"
(L6pez-Escribano, 2022).

o Escritura alfabética. En esta fase, €l nifio puede representar sonido por sonido
cada uno de los fonemas de la palabra, siguiendo las reglas del sistema alfabético. Si bien

pueden persistir errores ortogréficos, ya se ha entendido e principio afabético. Esta
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dimensién sefiala la consolidacion de la escritura tradicional. Ejemplo: "casa' se escribe
“casa” o con errores de fonologia como “kasa” (L 6pez-Escribano, 2022).

2.2.2.4. Proceso de la Preescritura. El proceso de preescritura, de acuerdo con
Goodman (2021), abarca diversos aspectos que son fundamentales. Por un lado, se incluye la
motricidad fina, pues mejora la coordinacion visual-manual y del control muscular requerido
para escribir letras (Jara, 2024). Por otro lado, la conciencia fonoldgica permite reconocer y
manegjar los sonidos del habla, esencial para asociar fonemas y grafemas (Cumpa, 2024). La
comprension del codigo escrito es la aceptacion de que la escritura avanza en una direccion
(izquierda a derecha), tiene una secuencia lineal y consta de simbolos distintos (Springer,
2024), y e impulso y utilidad ayuda en e reconocimiento de que escribir posee un fin
comunicativo y social, 1o que alimenta el interés 'y la intencion de escribir (Lopez-Escribano
etal., 2022).

2.2.2.5. Factores que influyen en la preescritura. El desarrollo de la preescritura en
los nifios depende de factores cognitivos, motrices, sociales, contextuales y emocionales, no
solo de la ensefianza formal. Los factores cognitivos incluyen a la atencién, memoria de
trabgjo, planificacion y percepcion visual son cruciales, y se refiere a la habilidad del nifio
para recordar letras, seguir secuencias de trazos y organizar ideas afecta su progreso en la
preescritura. "La conciencia fonoldgica, habilidad para reconocer y manipular sonidos del
lenguaje, conecta e lenguaje oral y escrito” (Abad et al., 2025).

L os factores motrices, como la motricidad fina, la coordinacion visomotriz y la fuerza
de manos y dedos, son esenciales para controlar € lapiz y hacer trazos precisos. La
combinacién de estos movimientos con la percepcion visual permite al nifio copiar figuras,
escribir letras y organizar €l espacio en la hoja. La prension del 14piz vy la regularidad del

trazo afectan la fluidez de la escrituray la g ecucion de tareas complegjas (Cumpa, 2024).
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La interaccion con docentes, familiares y pares es clave, ya que |os nifios en entornos
ricos en lecturay escritura avanzan mas en preescritura. Los textos auténticos motivan al nifio
aentender y experimentar con la escritura (Villar, 2024).

Los factores emocionales, incluyen a la motivacion y la autoconfianza, ya que
influyen en laintencion de escribir y la perseverancia ante errores. Crear un ambiente seguro
y estimulante promueve €l desarrollo integral de la preescritura (Springer, 2024).

2.2.2.6. Uso en la Educacion Infantil. En la Educacion Inicia, € papel del docente
es fundamental para fomentar la preescritura mediante un enfoque constructivista (Villar,
2024). En vez de forzar model os estrictos de imitacion, se debe fomentar un entorno pleno de
experiencias relevantes de lectura y escritura, tal y como lo sefialan Abad et al. (2025). Para
ello, & docente puede modelar su proceso de escritura, verbalizando las estrategias y
pensamientos que utiliza, de manera que € nifio comprenda como se construye un texto.
(Romero, 2021) Asimismo, es recomendable utilizar textos auténticos como carteles, listas,
etiquetas, agendas o relatos que reflgen situaciones reales de la vida cotidiana, y valorar los
progresos del nifio a través de una evaluacion cualitativa, centrada en su aprendizaje y
desarrollo de la preescritura mas que en la simple correccion de errores (L Opez-Escribano et
a., 2022). Jara (2024), por otro lado, destaca que es esencia respetar la l6gica infantil al
acercarse a lenguaje escrito, promoviendo préacticas que aprecien sus producciones como
parte del aprendizaje.

2.3. Marco conceptual

o Conciencia fonolégica: Habilidad para reconocer y manipular sonidos dentro
de las palabras (rimas, silabas, fonemas). Aunque es mas relevante en la lectura, también
influye en la escritura, a permitir que los nifios relacionen sonidos con grafias

(Lopez-Escribano et al., 2022).
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. Coordinacion 6culo-manual: Es la capacidad de coordinar la vista con los
movimientos de la mano. Esta coordinacion es esencial para seguir lineas, copiar figuras o
letrasy escribir en un espacio determinado (Jara, 2024).

o Coordinacion visomotriz: Capacidad de coordinar la vision con los
movimientos de las manos. Es esencial para seguir lineas, copiar figuras y realizar trazos
dirigidos (Jara, 2024)

o Desarrollo psicomotor fino: Hace referencia a la coordinacion de los
mUscul os pequerios, especialmente los de las manos y dedos, necesarios para agarrar |4pices,
hacer trazosy controlar el movimiento (Villar, 2024)

o Direccion del trazo: Capacidad de realizar trazos en una direccion correcta
(de arriba hacia abajo, de izquierda a derecha). Es importante para el aprendizaje correcto de
laescrituray la orientacion espacial en € papel (Abad et al., 2025).

. Estimulacién temprana: Conjunto de actividades pedagdgicas dirigidas a
potenciar las habilidades cognitivas, motoras y linguisticas del nifio desde edades tempranas,
favoreciendo e desarrollo de la preescritura (Lopez-Escribano et al., 2022).

. Expresion grafica: Forma inicial de comunicacion escrita del nifio. Incluye
dibujos, garabatos y marcas que, aungue no representen letras reales, tienen significado para
el nifio y deben valorarse como parte del proceso de escritura emergente (Romero, 2021).

o Grafomotricidad: Conjunto de movimientos que permiten a nifio realizar
trazos, lineas, espirales, curvas, entre otros. Constituye la base del aprendizaje de las letras y
los nimeros (Romero, 2021).

o Motricidad fina: Capacidad para realizar movimientos pequeiios y precisos
con las manos y los dedos. Esta directamente relacionada con la grafomotricidad y se

desarrolla mediante actividades como recortar, ensartar, dibujar o abotonar (Villar, 2023).
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. Motricidad gruesa: Aungue no esta directamente implicada en €l trazo, la
motricidad gruesa (movimientos amplios del cuerpo) sirve de base para e control postural,
equilibrio y coordinacién general, aspectos necesarios para escribir correctamente (Villar,
2023).

o Preescritura: Proceso previo al aprendizaje formal de la escritura. Implica el
desarrollo de habilidades basicas como € trazo, la coordinacion visomotriz y la conciencia
fonol 6gica (LOpez-Escribano et al., 2022).

. Prension: Forma en que se toma € lapiz o Util de escritura. Una prension
adecuada favorece la precision del trazo y previene la fatiga. Se desarrolla progresivamente
desde formas més primitivas hasta la prension tripode funcional (Jara, 2024).

o Ritmo gréfico: Regularidad y fluidez con la que se realizan los trazos. Un
buen ritmo favorece la continuidad del trazo y evita bloqueos durante la escritura (Abad et

al., 2025).



Capitulo 111
Marco M etodol6gico
3.1.Hipotesis
3.1.1. Hipotesis General
La grafomotricidad repercute en &l desarrollo de |la preescritura en los nifios de 5 afos
de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta, 2025.

3.1.2. Hipotesis Especificas

o La grafomotricidad repercute en €l desarrollo de |la escritura presilébica de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,
2025,

. La grafomotricidad repercute en € desarrollo de la escritura sildbica de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,
2025.

o La grafomotricidad repercute en e desarrollo de la escritura silabica alfabética
de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi —
Anta, 2025.

. La grafomotricidad repercute en el desarrollo de la escritura alfabética de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,
2025.

3.2Variables

3.2.1. Variable Independiente

a) Denominacién dela Variable. Grafomotricidad.

b) Dimensiones. Soportey precision, mangjo de instrumentosy manejo del trazo.
3.2.2. Variable Dependiente

a) Denominacién dela Variable. Preescritura.
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b) Dimensiones. Escritura presilabica, escritura sildbica, escritura sildbica
alfabética, y escritura alfabética
c) Escala de Medicion. Siempre (4 puntos), Casi siempre (3 puntos), A veces (2
puntos), y Nunca (1 punto).

3.3.Méodo de Investigacion

El enfoque hipotético-deductivo comienza con supuestos o0 hipotesis que deben ser
verificados a través de la observacion y la experimentacion. Segun Hernandez-Sampieri y
Mendoza (2023), este método “implica deducir consecuencias observables de hipdtesis y
luego someterlas a verificacion empirica”. En este estudio, se propondra una hipotesis sobre
el avance en la preescritura a través de actividades grafomotoras, que se evaluara en un grupo
de alumnos.
3.4.Enfoquedela Investigacion

La investigacion es de enfoque cuantitativo; este se define por la recopilacion y
andlisis de datos numéricos para identificar patrones, relaciones y generalizaciones.
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2023) mencionan que € enfoque cuantitativo se basa en la
recoleccion de datos para vaidar hipétesis a través de mediciones numéricas y andlisis
estadisticos, buscando determinar patrones de conductay comprobar teorias.
3.5.Tipo delnvestigacion

La investigacion aplicada busca solucionar problemas especificos a través de la
utilizacion de conocimientos tedricos. Herndndez-Sampieri y Mendoza (2023) indican que
“la investigacion aplicada se centra en saber para actuar, crear soluciones y decidir en
situaciones concretas”. Se pretende implementar un programa grafomotor para potenciar la
preescritura en un grupo de nifios de 5 afios, fundamentado en teorias del desarrollo infantil y

la psicopedagogia.
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3.6.Disefio de la I nvestigacion

El disefio preexperimental consiste en aplicar una intervencion a un solo grupo, sin
control, evaluando resultados antes y después de la intervencion. Hernandez-Sampieri y
Mendoza (2023) senalan que “en el disefio preexperimental, se analizan un Gnico grupo al
que se le realiza un tratamiento y se contrasta su comportamiento antes y después”. Este
disefio evalla el efecto de la propuesta grafomotora en el avance de la preescritura, aungue
presenta limitaciones en e control de variables externas. El disefio se representara de la
siguiente manera:

GE: 01 - X —> 02

Donde;

GE: Grupo experimental.

O1: Evauacioninicia (pretest).

X: Intervencion aplicada (sesiones de clase).

02: Evauacion final (post test).
3.7.Poblacion y Muestra
3.7.1. Poblacién

La poblacién de un estudio es € conjunto de individuos, objetos 0 eventos con
caracteristicas comunes que se estudian (Herndndez-Sampieri y Mendoza, 2023). La
investigacion estuvo conformada por los estudiantes del Nivel Inicia de Institucion
Educativa N°1114 Ccolcabamba, como se observa en la siguiente tabla:

Tabla 1. Poblacién de estudio

Aula Cantidad . Total
Varones Mujeres
Aulade 3 afios 6 7 13
Aulade 4 afios 8 5 13
Aulade5 afios 5 7 12

Fuente: Nomina de matricula
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3.7.2. Muestra

Se recurrié a muestreo por conveniencia para determinar la muestra, ya que este es
un tipo de muestreo no probabilistico que se selecciona por la facilidad de acceso a los
participantes y no mediante un proceso aleatorio. Por tanto, la muestra estuvo conformada
por los nifios del Aulade 5 afios, como se observa en latabla:

Tabla 2 Muestra de estudio

Aula Cantidad . Total
Varones Mujeres

Auladeb5 anos 5 7 12

3.8.Técnicas el nstrumentos

3.8.1. Técnicas

a) Técnica de observacion. La observacion es una técnica clave para obtener
informacion directa del comportamiento o rendimiento de los individuos en su entorno
natural. Hernandez et a. (2003) indican que la observacion es una técnica confiable, vaiday
sistematica gque registra conductas, procesos 0 eventos como suceden, sin aterarlos. En este
estudio, se examinara a los nifios mientras realizan actividades enfocados en la preescritura
para detectar progresos o problemas.
3.8.2. Instrumentos

a) Guia de observacion. El formulario de observacion es una herramienta
organizada que facilita e registro sistematico de conductas, actitudes o rendimientos
observados. Segiin Cordova (2018), “la ficha de observacion es una herramienta que recopila
datos especificos sobre e comportamiento de los participantes, facilitando € andlisis del
desarrollo de habilidades concretas en entornos educativos.” En esta investigacion, se
empleara una herramienta creada para analizar factores como la presion del 1apiz, la direccion

del trazo, la coordinacion y la exactitud en la escritura.
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3.9.Propuesta

Este proyecto busca potenciar €l desarrollo de habilidades grafomotoras en nifios de 5
afos, como base esencial para la preescritura. Mediante técnicas ludicas, progresivas y
organizadas, se intenta mejorar la coordinacion visomotora, € control del trazo, ladireccion y
la postura, favoreciendo una escrituramés fluiday clara.

El plan comprende siete sesiones educativas, de aproximadamente 45 minutos cada
una, utilizando varias técnicas de grafomotricidad fina y gruesa. Comenzara con un pre test
gue identificara €l nivel de desarrollo grafomotor de cada nifio. Al concluir, se realizard un
post test con & mismo instrumento para medir |os progresos al canzados.

3.10. Plan delntervencion Pedagogica

“Técnicas de la grafomotricidad y su repercusion en el desarrollo de la preescritura en

los nifios de 5 afios en unainstitucion educativainicia”
Antecedentes dela propuesta

Diversas investigaciones han demostrado que la aplicacion de técnicas de
grafomotricidad favorece € desarrollo de la preescritura en los nifios del Nivel Inicial. A
través de actividades que estimulan la coordinacion 6culo-manual, € control del trazo y la
precision del movimiento, los estudiantes adquieren destrezas motoras finas que facilitan el
aprendizaje de la escritura. Estas técnicas fortalecen la motricidad, pero también la
disposicion para € trazo de letras, contribuyendo asi a un desarrollo integral y a una
preparacion més efectiva para € proceso de la escritura. Dado que en la institucién educativa
donde se desarroll6 la presente propuesta no se han llevado a cabo experiencias similares con
anterioridad, esta investigacion es la primera en abordar la aplicacion de técnicas de

grafomotricidad orientadas a desarrollo de la preescritura.



39

Justificacion

La propuesta se justifica porque esta etapa es fundamental para el desarrollo integral
de los nifios. La motricidad no solo implica aspectos motores, sino también componentes
cognitivos, emocionaes y sociales que, a ser fortalecidos, contribuyen a un desarrollo mas
equilibrado y armonico. Por €llo, identificar y aplicar métodos eficaces desde edades
tempranas resulta esencial para prevenir futuros problemas y, asi, favorecer un aprendizaje
mas fluido.

Esta investigacion se plantea porque en la institucion educativa se observa que
algunos nifios de 5 afios presentan limitaciones en la coordinacion motora fina'y desconocen
las técnicas grafomotrices mas adecuadas para su desarrollo. Frente a esta situacion, e
proyecto busca analizar las causas del problema y proponer estrategias pedagogicas que
contribuyan a superar dichas dificultades, promoviendo un progreso significativo en la
preescrituray en e desempefio escolar de los estudiantes.

Detalles del Problema a Atender

CAUSAS PROBLEMATICA EFECTOS

El nifio tendré problemas

Escasa coordinacion ojo- .
paraformar las grafias de

manoy enla Se observé en los nifios de 5 maneraleaible
direccionalidad delos  afios que presentan dificultades cgioe.
trazos. significativas en el desarrollo

Lentitud en la gjecucion

delagrafomotricidad, lo cual de tareas de preescritura

Desinterés por partedel  se manifiesta en la preescritura
nifio hacia actividades de deficiente.

or fitura Rechazo hacialas

actividades preescritura.

Ejecucion y Desarrollo dela Propuesta

Actividad Fecha
Sesion 01: "Hagamos un mosaico con bolitas de papel” 02/05/2025
Sesion 02: “;A moverse se ha dicho!" 28/05/2025
Sesion 03: "Ayudando & nifio allegar asu Jardin® 04/06/2025

Sesion 04: " Jugamos a construir nuestros nombres con
tarjetas |Udicas’
Sesion 05: "Escribo lo que escucho” 25/06/2025

18/06/2025
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Sesion 06: " Creamos Diferentes Grafias' 02/07/2025
Sesion 7: Descubriendo los Trazos Curvos 08/07/2025
Cronograma de actividades
Fecha 02/05 28/05 04/06 18/06 25/06 02/07 | 08/07
Actividad 01 02 03 04 05 06 07
Evaluacion dela propuesta:
ACTIVIDAD DETALLE
Se desarrollara como parte del diagnéstico, en € cua se hard el
Pruebadeentrada estudioy andlisis de la situacion de los estudiantes con respecto a

lavariable dependiente.

Prueba de desarrollo

Se g ecutara conforme se desarrollen | as actividades de
implementacion del presente plan, considerando |o establecido en

|a evaluacion formativa.

Prueba de salida

Se aplicara como parte del proceso del post test, con el cud se

variable dependiente.

3.11. Aplicacién dela Propuesta

SESION DE APRENDIZAJE N°1

TITULO: “Hagamos un mosaico con bolitas de papel”

|. DATOSINFORMATIVOS

podra determinar el nivel de desarrollo logrado con respecto ala

|.E. INICIAL

N° 1114 Ccolcabamba

AULA

5 afos

DOCENTE TITULAR

Y ony Porroa Bernedo

ALUMNA PRACTICANTE

IrmaHuaricallo Teran

LUGARY FECHA

Ccolcabamba, 20/05/2025

. APRENDIZAJES ESPERADOS

i < CRITERIO DE
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENOS EVALUACION
Explora y | Explora de manera | Explora diversos
experimenta los | individual y/o | materiales de
C lenguajes del grupa diversos | manera individual
rea proyectos ;
L ) arte. materiales de|o grupal y
Comunicacion | desde los lenguges .

acuerdo con sus|experimenta la

del arte . ) o
Aplica procesos | necesidades e | combinacion entre
creativos. intereses. Descubre | ellos para
los efectos que se | identificar los
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Socializa sus
procesos y
proyectos

producen a
combinar un
material con otro.

efectos que
producen en sus
creaciones.

I11. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTO

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS

Inicio

M otivacion

Se le cuenta un cuento, mostrandole
imagenes en blanco y negro “Hoy les
traigo una historia mégica. Habia una
vez un mundo blanco y triste... donde
no habia colores. Un dia, aparecieron
unas bolitas mégicas de colores que
comenzaron allenar todo de alegria.
Pero, jestas bolitas necesitaban ayuda
parallegar asuslugares! ¢Ustedes me
pueden ayudar?

Saberes Previos

¢saben hacer bolitas con papel ? ¢en
algun lugar vieron bolitas de papel ?
¢Qué podemos hacer con bolitas de
papel ? ¢Para qué podriamos usarla?

Problematizacion

"Se les pregunta a los nifios, ¢cémo
podemos hacer que estos pedacitos de
papel pequefios que no se mueveny se
vean bonitos en nuestro dibujo?’ (Si e
embolillado.

Propdsito

Que los nifios hagan bolitas de papel y
desarrollen su motricidad fina

Papel crepe,
Goma,
Hojas con
gréficos, tijeras

Desarrollo

Gestion en @
desarrollodela
competencia

Exploracion:

Ladocente presenta alos nifios fichas
con imagenes de flores y mariposas.
Losinvita aobservarlas con atencion y
dialogar sobrelo que ven: “;Qué ven en
estas imagenes?”, “; Qué colores
observan?”, “;Como creen que
podriamos decorarlas para que se vean
mas bonitas?”

Esta conversacién inicial permite que
los nifios exploren visualmente las
posibilidades estéticas y expresen ideas
libremente.

Planificacion:

A partir de lasideas de los nifios, l1a
docente propone unatécnica: decorar
con bolitas de papel. Explica€l
procedimiento y muestra cOmo se hace:
Toma un pedazo de papel, o arruga con
|os dedos formando una bolita, comenta
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gue luego usaran estas bolitas para
decorar las imégenes. Los nifios
reconocen los materiales, anticipan lo
gue harén 'y se preparan para el proceso
creativo.

Creacion:

Cada nifio recibe papel y empiezaa
elaborar bolitas. Ladocente acomparia
el proceso, orienta el uso de dedosy
manos, y fomentala autonomia.
Unavez que todos han terminado, la
maestra reparte nuevamente las fichas
con imégenes de flores y mariposas e
invitaalos nifios a decorarlas pegando
las bolitas donde ellos deseen,
respetando su propuesta personal.

L os nifios experimentan con la técnica,
deciden colores, ubicaciony
composicion, y transforman laimagen
inicial con su intervencion artistica

Reflexion y retroalimentacion:
Ladocente observalos procesosy
conversaciones de los nifios, destacando
acciones como: €l uso creativo del
color, laprecisiéon a pegar, e esfuerzo
y laintencion personal de cada uno.

L es hace preguntas que les permitan
tomar conciencia de sus decisiones
artisticas: ““;Por qué elegiste poner
muchas bolitas aqui?”, “;Qué parte te
gustod mas decorar?”, “; Qué harias
diferente la proxima vez?”

Socializacion:

Finalmente, 10s nifios exponen sus
trabgjos a grupo. Cada uno muestra su
ficha decorada, comparte lo que hizo y
como lo hizo. La docente promueve un
clima de aprecio:

“;Qué les gusta del trabajo de su
compaiiero?”, “;Qué técnicas usamos
hoy para decorar?”

Este momento fortalece la valoracion
del proceso creativo propio y delos
demas.
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Cierre

Evaluacion

Unavez que todos hayan terminado se
invitaalos nifos a exponer sus trabg os
enun lugar visible

¢Paraqué nos servira haber hecho las
bolitas de papel ? ¢Jes gusto lo que
hicieron?




SESION DE APRENDIZAJE N°2

TITULO: ;A moverse se ha dicho!”

|. DATOSINFORMATIVOS

[.E. INICIAL N° 1114 Ccolcabamba
AULA 5 anos

DOCENTE TITULAR Y ony Porroa Bernedo
ALUMNA PRACTICANTE IrmaHuaricalo Teran
LUGARY FECHA Ccolcabamba, 28/05/2025

. APRENDIZAJES ESPERADOS

A N CRITERIOSDE
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENOS EVALUACION
Explora diferentes | Explora y participa
formas de | activamente en €
desplazamiento circuito  utilizando
(caminar, correr, | diferentes formas de
Se desenvuelve de Comprende su | saltar, gatear, | desplazamiento,
_ | manera auténoma cuerpo. a_rras;rarse) en el | demostrando control
Psicomotriz . circuito de obstaculos. | corporal y
atravésdesu - . .
= Seexpresa | Participa activamente | expresando ideas y
motricidad o ) ;
corporamente. | en e circuito | emociones a través
utilizando todo su | del movimiento.
cuerpo. Expresa sus
ideas y emociones a
través del movimiento.
I11. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTO DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
La profesoraretine alos nifios en un
circulo y se le muestra un video “como
Motivacion caminan los animales”
https.//www.youtube.com/watch?v=Us
UsKuhFXz0
Se les hace las preguntas a | os nifios
, "¢Como llegamos al patio? ¢Algunos
Saberes Previos podréair corriendo? ¢Alguno podrén ir Colchonetas,
Inicio saltando?’ cubos, cilindros,
Busca que los nifios sientan la necesidad aros etc.
Problematizacion | de explorar y ordenar las diferentes
formas de moverse
Que los nifios exploren y experimenten
activamente diversas formas de
L. desplazamiento para (caminar, correr,
Proposito saltar, gatear, arrastrarse, etc.)
utilizando su cuerpo en el espacio del



https://www.youtube.com/watch?v=UsUsKuhFXz0
https://www.youtube.com/watch?v=UsUsKuhFXz0
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patio.

Desarrollo

Gestion en €
desarrollodela
competencia

Exploracion y organizacion del
espacio

Ladocente preparaen €l patio un
circuito de obstacul os usando
colchonetas, cubos, cilindros, aros, y
unarampa. Antesdeiniciar, invitaalos
nifios arecorrer visualmente el espacio:

- Observan los objetos.

- Tocan algunos materiales.

- Identifican qué acciones podrian
realizar (saltar, correr, gatear,
subir o bgjar).

Lamaestra pregunta: “; Qué creen que
podemos hacer en este circuito?”,
“;Qué parte les gustaria probar
primero?”

Esta etapa permite que descubran el
entorno y anticipen movimientos.

Reto motor (experimentacion y
accion):

Ladocenteinvitaalos nifios a
participar en €l circuito. Cadanifio lo
recorre siguiendo su propio ritmo,
tomando decisiones sobre como superar
cada obstaculo.

El circuito incluye:

- Sdtar dentro y fuerade aros.

- Correr por un tramo marcado.

- Gatear por debajo de una

estructura o tunel.

- Subir y bajar por larampa.
Mientras se mueven, la docente observa
cOMO organizan su cuerpo, cOmo
equilibran su postura, y como buscan
estrategias para avanzar.

Acompafiamientoy

retr oalimentacion:

Durante €l recorrido, la docente brinda
apoyo cuando es necesario:

- Orienta con mensajes brevesy
seguros (“Puedes intentarlo
despacio”, “Mira como apoyas
tus manos”).

- Refuerza la autonomia (“Ta
decides como pasar”, “;Quieres
repetirlo?”).

- Vaoraloslogrosindividuaes
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(“Te equilibraste muy bien en la
rampa”, “Noté que pudiste saltar
mas lejos esta vez”).

También plantea pequefias preguntas
gue fomentan la conciencia corporal :
- “;Qué parte de tu cuerpo te
ayuda a mantener el equilibrio?”
- “(Fue facil o dificil gatear? ;Por
qué?”

Socializacion y reflexion sobre el
movimiento:
Al finalizar, los nifios se redinen en
circulo para conversar sobre la
experiencia
- Comparten qué parte del circuito
les gustd més.
- Explican qué movimiento les
resulté més facil o retador.
- Escuchan las experiencias de sus
comparieros.

Ladocente resalta el uso autonomo del
cuerpo 'y las estrategias encontradas:
“Todos encontraron su manera de pasar
por los obstaculos.”, “Cada uno us6 su
cuerpo de formadiferente, y eso esta
muy bien.”

Cierre

Evaluacion

L os nifios reflexionan sobre lo que
hicieron y aprendieron y se sientan
satisfechos con su participacion.
después de la actividad fisica. movieron
su cuerpo y sedivirtieron mucho!™

¢Paraqué nos sirve lo que hicimos?
¢Lesgusto lo que hicimos?




SESION DE APRENDIZAJE N°3

TITULO: “Ayudando al nifio a llegar a su Jardin”

|. DATOSINFORMATIVOS

a7

[.E. INICIAL N° 1114 Ccolcabamba
AULA 5 afos
DOCENTE TITULAR Y ony Porroa Bernedo
ALUMNA PRACTICANTE | IrmaHuaricalo Teran
LUGARY FECHA Ccol cabamba, 04/06/2025
II. APRENDIZAJES ESPERADOS
i ~ CRITERIO DE
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENOS EVALUACION
Explora y utiliza| Explora y utiliza

Comunicacion

Crea
desde los lengugjes
del arte

proyectos

Explora y
experimenta los
lenguajes del
arte.

Aplica procesos
creativos.

Socidiza
procesos y
proyectos

temperas con los
dedos para pintar
caminos en €
laberinto.
Aplica
para
problemas
orientacion
del laberinto.
Explica y comparte
su proceso con los
demas compafieros,
describiendo  como
ayudo al persongje a
Ilegar a su destino.

estrategias
resolver
de
dentro

Sus

materiales artisticos
para crear caminos
en d laberinto,
aplica estrategias de
orientacion y
comunica claramente
su proceso y
soluciones a los
comparnieros.

|11. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTO

DESAR

ROLLO DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS

M otivacion

A los nifios se |es ensefia una cancion
“el laberinto de madera

Inicio

https.//www.youtube.com/watch?v=2|6l
4oUc-TA

Saberes Previos

"¢Algunavez han visto algo parecido o
saben que es un laberinto?’ “; Alguna
vez jugaron alas escondidas?” “¢Qué
hacen para encontrarlas?’

Pr oblematizacion

Laprofesorarealiza un laberinto dentro
del aulacon los diferentes materiadesy
carpetas que se encuentra ahi, e invitaa
los nifios a que puedan jugar y encontrar
la salida, muestra una hojaimpreso
grande) donde Sitda un personagje de

Colchonetas,
cubos, cilindros,
aros etc.
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inicio y un objetivo final paralo cual
realizaremos | as siguientes preguntas
¢COmMo hacemos para que llegue sin
perderse?') ¢Creen que podemos
ayudarlo?

Propésito

Que los nifios desarrollen su orientacion
espacial, percepcion visua y capacidad
de resolucién de problemas, también
gue a manipular las temperas con su
dedo puedan favorecer la habilidad de
su motricidad fina.

Desarrollo

Gestion en @
desarrollodela
competencia

Exploracion:
Ladocenteinvitaalosnifios al patioy
presenta el circuito de obstaculos
(colchonetas, cubos, cilindros, arosy
unarampa). Antes de usarlo como
recorrido motor, los motiva a explorar
visual y sensorialmente |os objetos:

- Observan colores, formasy
tamafios.

- Tocan las superficies (suaves,
duras, rugosas).

- Identifican qué podrian
representar artisticamente:
montafias, caminos, tuneles,
piedras, etc.

La maestra pregunta: “; A qué les
recuerdan estos objetos?”, “;Como
podriamos transformar este circuito en
un recorrido artistico?”

Planificacion:
A partir de sus respuestas, la docente
propone crear entre todos un circuito
artistico.
Cada nifio aporta ideas sobre como
representarlo desde € arte:
- Convertir larampa en una
montafia de colores.
- Imaginar los aros como lagos,
soles, flores o portales méagicos.
- Decidir qué movimientos
expresivos haran a pasar por
cada parte (caminar como
animales, saltar como bailarines,
gatear como criaturas
Imaginarias).

L os nifios planifican como recorreran el
Circuito y que expresion artistica usaran.

Papelote, fichas
con imagen de
laberinto,
Temperas,
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Creacion:
Los nifios realizan €l circuito integrando
movimiento creativo:

- Saltan dentro de los aros
representando un ritmo o
persongje.

- Corren siguiendo un trazo
Imaginario como si dibujaran en
e are.

- Gatean creando sonidos, gestos
0 movimientos expresivos.

- Subeny bagjan larampa
representando emociones
(alegria, sorpresa, valentia).

Reflexion y retroalimentacion:

L a docente acompafa la experiencia
destacando la creatividad en los
movimientos. “Tu recorrido parecia una
danza.”, “Noté que al gatear imitaste a
un animal, ;cudl era?”, “;Qué
movimiento te hizo sentir mas
creativo?”

L es hace preguntas que les permiten
tomar conciencia de como
transformaron el espacio con Su cuerpo:
“;Qué parte del circuito te inspird
mas?”, “;Qué hiciste para que tu
recorrido fuera artistico?”

Socializacion:

Para cerrar, los nifios comparten con €
grupo coOmo Vvivieron la experiencia.
Algunos pueden repetir un movimiento
creativo para mostrarlo alos demés.

La docente promueve el reconocimiento
aladiversidad de expresiones. “Cada
uno cred un recorrido diferente y
especial.”, “;Qué movimiento de tu
compaiiero te gustd mas?”’

Laactividad culminavalorando €
cuerpo como medio de expresion
artistica.

Cierre

Evaluacion

Los nifios y nifias terminan su trabg o
llevan al sol a secar, finalmente
exponen, ¢Que aprendieron hoy? ¢El
nifio pudo llegar asu jardin? ;Como se
han sentido?




SESION DE APRENDIZAJE N°4

TITULO: “Jugamos a construir nuestros nombres con tarjetas lidicas”

|. DATOSINFORMATIVOS
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I.E. INICIAL N° 1114 Ccolcabamba
AULA 5 afos
DOCENTE TITULAR Y ony Porroa Bernedo

ALUMNA PRACTICANTE

IrmaHuaricallo Teran

LUGARY FECHA

Ccolcabamba, 18/06/2025

. APRENDIZAJES ESPERADOS

CRITERIOSDE

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS EVALUACION
Adecua €l texto ala | Reconocelasletras | Reconoce,
situacion gue componen su construyey corrige
comunicativa, nombrey las su nombre de

identificaen manera autonoma,
Organizay tarjetasy plantillas. | aplicando las
desarrollalasideas | Construye su convenciones del
de forma coherente | nombre colocando | lengugje escrito, y
y cohesionada. las letrasen € comunicasu
Escribe diversos orden correcto. proceso y
Comunicacion | tiposdetextosen | Utiliza Comparasu aprendizaje alos
su lengua materna | convenciones del nombre escrito con | comparieros.
lengugje escrito de | laplantillay
forma pertinente. corrige errores de
forma auténoma.
Reflexionay Explicalo que hizo
evalalaforma, € |y comparte su
contenido y aprendizaje con los
contexto del texto | comparieros.
escrito.
I11. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTO DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
Laprofesorainvitaalos nifios a
observar y explorar su nombre,
preguntandol es sobre las letras que o
componen, su formay cantidad, para
Motivacién despertar la curiosidad por como se Tarjetas |udicas
Inicio escribe. Se plantea el desafio divertido del abecedario
de “construir su propio nombre” usando Papel plumén

tarjetas y plantillas, promoviendo la
participacion activadesde € inicio.

Saberes Previos

¢Ponde han visto su nombre escrito?
(en sus mochilas, en sus cuadernos, en
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casa).

¢Todas las letras de nuestro nombre son
iguales? ¢O algunas son 'dtas, otras
'redondas, otras con 'patitas?
¢Sabemos cuantas | etras tiene nuestro
nombre? ;Muchitas o poquitas?

¢Qué pasasi ponemos las letras de
nuestro nombre en otro orden? ¢Seguira
siendo nuestro nombre?

Problematizacion

Busca que |os nifios sientan curiosidad
por su nombrey laformaen que se
escribe, y el desafio de "construirlo”.

Propdsito

Que los nifios aprendan a escribir su
nombre y reconozcan las letras que
estas tienen.

Desarrollo

Gestion en @
desarrollodela
competencia

Comprension del propésito:
Ladocente presenta la hojaimpresa con
el laberinto y la historia de Joncito:

- Explicaque Joncito quiere llegar
asu jardin y necesita ayuda para
no perderse.

- Invitaalos nifios a observar
laberinto y a comentar qué
caminos ven posibles.

Laprofesorales pregunta: “;Por donde
creen que Joncito podria ir?”, “;Qué
podemos hacer para ayudarlo allegar
seguro a su jardin?”

En estafase, l0s nifios comprenden €
propdsito comunicativo del texto-
laberinto y anticipan su accion.

Planificacion del texto:
La docente propone alos nifios
planificar como “escribir” el camino:

- Usaran su dedito parapintar el
recorrido correcto, creando una
especie de trazo textual y visual.

- Diaogan sobre € orden de los
pasosy el camino maés seguro,
decidiendo como se representara
laaccion en lahoja.

Aqui los nifios gercitan la organizacion
delainformaciony laplanificacion de
Su mensaje através de la accion sobre el
texto visual.
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Produccion:

Cada nifio realiza su trazo con €l dedo,
pintando e camino de Joncito: Pueden
usar colores diferentes, creando un texto
visual personal.

La docente motiva a que narren
verbalmente |o que estén haciendo:
“Estoy pintando un camino para que
Joncito pase por laflor primeroy luego
por el arbol.”

Este proceso integra escritura,
secuenciacion y expresion ora,
vinculando lalecturade lahojaconla
produccion de un texto funcional.

Revision y retroalimentacion:

Ladocente revisalos trazos con los

nifios y comenta sobre la claridad y

efectividad del recorrido: “Veo que

Joncito no se perdera con este camino,
'” cc,

jmuy bien planeado!”, “;Hay otra
manera de que Joncito llegue al jardin?”

Se fomenta que los nifios evalUen su
propio texto y el de sus comparieros,
reflexionando sobre la efectividad de su
comunicacion.

Socializacion:

Finalmente, cada nifio comparte su hoja
y explica su camino: Describe como
ayudo a Joncito, escuchay comentalos
caminos de sus comparieros.

Ladocente refuerzalaideade que los
textos no solo se escriben con palabras,
también con trazos, dibujosy
secuencias.

Sevaloran lacreatividad, la
secuenciacion logicay laclaridad del
mensaje.

Cierre

Evaluacion

L os nifios expondran |o que aprendieron
escribiendo su nombre en papel.

¢Qué aprendieron hoy? ¢Jesgusto o
gue hicimos? ¢ahora ya saben escribir
Su nombre?




SESION DE APRENDIZAJE N°5

TITULO: “Escribo o que escucho”

|. DATOSINFORMATIVOS
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I.E. INICIAL N° 1114 Ccol cabamba
AULA 5 afos
DOCENTE TITULAR Y ony Porroa Bernedo

ALUMNA PRACTI

CANTE

IrmaHuaricallo Teran

LUGARY FECHA

Ccolcabamba, 25/06/2025

. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPENOS

CRITERIOSDE
EVALUACION

Comunicacion

Escribe diversos
tipos de textos en
su lengua materna

Adecla€l texto ala
situacion
comunicativa,

Organiza y
desarrolla las ideas
de forma coherente
y cohesionada.

Utiliza
convenciones  del
lenguagje escrito de
forma pertinente.

Reflexiona y
evalla la forma, €
contenido y
contexto del texto
escrito.

Identifica las
silabas que
componen palabras
a partir de
imégenes y
sonidos.
Representa los
sonidos de las
palabras mediante
palmadas 0
dibujos.

Relaciona silabas
con letras para
construir palabras.
Explicay comparte
con los comparfieros
como identificod las
silabas y construyé
las palabras.

Identifica y
representa las
silabas de palabras
a partir de
imégenes y
sonidos, construye
palabras
relacionando
silabas con letras, y
comunica
claramente su
proceso y
resultados a los
companeros.

I11. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTO

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS

Inicio

M otivacion

aplaudir"

iniciamos la sesidén con una cancion
ritmicaqueinvite ajugar con las
palabrasy los sonidos, como "Palabra,
palabra’ 0"Si tu tienes muchas ganas de

Saberes Previos

cortas?

cUstedes saben como suenan las
palabras? ¢Saben qué son las palabras?
¢Paraqué las usamos? ¢Son largas o

Pr oblematizacion

"Nifios, ¢qué es esto? (Muestras imagen
del pato). jSi, es un pato!"

Imagenes
Fichas con
graficos, colores




"Pero ¢podemos saber cuantos sonidos
tienelapalabraPATO

" ¢Como podemos ‘dibujar’ e sonido de
'PATO' para que otros también puedan

leerlo después?’

Proposito

Que los nifios y nifias identifiquen las
silabas como unidades de sonido y las
relacionen con las |etras para construir
palabras, avanzando en su escritura
sildbica afabética

Desarrollo

Gestién en @
desarrollodela
competencia

Exploracion y reconocimiento de
sonidos:

Ladocente muestra alos nifios
diferentesfigurasy les pide identificar
cuantas silabas tiene cada palabra que
representa laimagen:

- Usan aplausos, palmadas o
sonidos corporales para marcar
cada silaba.

- Sefomentalaobservacion,
escuchay discriminacion de los
sonidos en las palabras.

La profesora pregunta: ““; Coémo
podemos escuchar todas las partes de la
palabra?”, “; Cuéantos aplausos
escuchaste al decir la palabra?”

En estafase, los nifios desarrollan
concienciafonoldgicay relacionan los
sonidos con la estructurade las

pal abras.

Planificacion del registro:

La docente entrega una ficha con
diferentes dibujosy planteala consigna
“Escuchen la palabra y den un aplauso
por cada silaba. Luego vamos aregistrar
el nimero de aplausos que dimos.”

L os nifios piensan cOmo representar 10s
sonidos mediante numeros, planificando
su escritura simbdlica antes de
realizarla.

Produccion:

L os nifios aplican la actividad.
Pronuncian la palabra en voz alta, dan
aplausos o palmadas para marcar cada
silaba, y escriben & nimero de silabas
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en laficha, asociando sonido y simbolo
escrito.

Aqui seintegrala produccion de un
texto numeérico/afabético como
representacion de la palabra

Revisién y retroalimentacion:
Ladocente revisalos registros, pregunta
alosnifios si coinciden con los aplausos
gue dieron. Refuerza la correspondencia
entre sonido y nimero:

“Muy bien, la palabra ‘gato’ tiene dos
silabas, jlo contaste correctamente!”

Invita alos nifios a corregir o gjustar sus
registros si es necesario.

Socializacion:

L os nifios muestran su fichay explican
como contaron las silabas de cada
dibujo.

Ladocente valorala comprensién del
concepto de silaba, laatencion alos
sonidos y larepresentacion escrita de la
cantidad de silabas.

Se enfatiza que laescrituraes una
manera de registrar ideas y sonidos,
fomentando |a conciencia fonol 6gica
como base para futuros textos.

Cierre

Evaluacion

Al final de lasesion, fomentaun
espacio donde |os nifios puedan
expresar como se sintieron durante la
actividad. Utiliza preguntas como
"¢Quéfuelo que méste gusté?' 0"¢Te
resulto fécil o dificil encontrar las
silabas?




SESION DE APRENDIZAJE N°6

TITULO: “Creamos Diferentes Grafias”

|. DATOSINFORMATIVOS
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|.E. INICIAL N° 1114 Ccol cabamba
AULA 5 afos
DOCENTE TITULAR Y ony Porroa Bernedo

ALUMNA PRACTICANTE

IrmaHuaricallo Teran

LUGARY FECHA

Ccolcabamba, 02/07/2025

. APRENDIZAJES ESPERADOS

CRITERIOSDE

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS EVALUACION
Observa y andiza | Andizay
Adectad texto ala I(?s dibujos vy compr_ende ]
Lo simbolos del cofre | mensgjes atraves
situacion L
o para comprender su | de dibujosy
comunicativa, ) )
mensaje. simbolos, crea
Orgariza y Crea sus propios | representaciones

desarrolla las ideas

dibujos, garabatos

gréficas o escritas

0 trazos para| paracomunicar
de forma coherente . . :
. comunicar ideas, | ideasy
y cohesionada. . o7
: : mensajes 0 | sentimientos, y
Escribe diversos o :
. : - sentimientos. explica claramente
Comunicacion | tiposdetextosen | Utiliza . o
: Escribe su nombre | € significado de
su lenguamaterna | convenciones  del : - ;
: : 0 identifica | sus creacionesalos
lenguge escrito de ~
. pal abras comparieros.
forma pertinente. .
relacionadas con su
Reflexiona y d!b ujo segun - su
; nivel de escritura.
evalua la forma, € Exoli
: plicay comparte
contenido y
con sus
contexto del texto ~
escrito compafieros
' significado de sus
representaci ones.
I11. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTO DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
M ostramos una caja mégica decorado,
coloca algunas tarjetas con dibujos Imégenes
sencillos que representen un mensaje Fichas con
Inicio Motivacién claro por g emplo un sol brillante para graficos,
"dia soleado", un corazon para"amor”, cartulina,
unacaritafeliz para"felicidad", una tempera, caja
pelota para”jugar) magica, etc
SaberesPrevios | ¢Que creen que hay adentro? ¢Para qué
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nos servira estas figuras? ¢Que
podriamos hacer con ellas?

Problematizacion

Ladocente les habla jHola, mis
pequerios exploradores! Hoy tengo un
cofre muy especial... jEs el Cofredelos
Mensgjes Secretos! ¢Quieren saber qué
hay dentro?"

"En este cofre guardo cosas que quieren
decirnos ago, jpero no hablan con la
boca, hablan con sus formas!™

Saca una a unalas tarjetas con dibujos.
" ¢Qué nos quiere decir este dibujo?
(Muestra el sol). jSi, nos dice que hace
caor, que es de dia"

"ilncreible! ¢Se dan cuenta? Sin usar
nuestravoz, jlos dibujos también nos
cuentan cosas! Hoy vamos a aprender a
hacer nuestros propios dibujosy formas
secretas para contarle a mundo lo que
pensamos o sentimos.” ¢Creen que
podemos escribir 1o que no quiere
decir?

Propdsito

Que los nifios y nifias exploren y creen
diversas grafias (dibujos, garabatos,
trazos) para comunicar ideas, mensges
0 sentimientos, comprendiendo que
estas representaciones visuales tienen
un significado y unaintencién
comunicativa.

Desarrollo

Gestion en €
desarrollodela
competencia

Exploracion y reconocimiento:
Ladocente entrega a los nifios varios
dibujos para que:

. Observen con atencion cada
figura.

. Palpen | os dibujos, reconociendo
formas, tamafios y detalles.

. Diaogan sobre cud figurales
gusté masy por que.

Ladocente pregunta: “; Cual de estas
figuras te gusta mas?”, “;Qué partes de
la figura puedes notar al tocarla?”

Esta fase permite que los nifios exploren
visual y tactilmente antes deiniciar la
produccion escrita.

Planificacion:
Seinvitaalos nifios aelegir lafigura
gue mas les gusto y pensar como
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plasmarlaen la cartulina, piensan qué
partes dibujaran primero, anticipan los
colores que usaran, y selesmotivaa
pensar el nombre de lafiguraquevan a
escribir segun sus posibilidades.

Esto fomentala organizacion de la
accion artisticay textual antes de
gecutarla

Produccion:

Los nifios realizan la actividad. Plasman
lafiguraelegida en la cartulina, pintan
con sus deditos utilizando temperas,
intentan escribir el nombre de lafigura
segun sus posibilidades; algunos pueden
usar letras convencionales, otros pueden
hacer aproximaciones gréficas alas
|etras (garabatos significativos).

En estafase integran representacion
gréfica, escrituray expresion artistica.

Revisién y retroalimentacion:

La docente acompafia el proces.
Observa la correspondencia entre el
dibujoy la escritura del nombre, elogia
los intentos de escrituray creatividad.
Lesdice: “Qué bonito plasmaste la
figura y escribiste tu nombre”.
Formula preguntas para reflexionar
sobre la escritura: “;Qué letras
reconoces en tu nombre?”, “; Coémo
decidiste escribirlo asi?”.

Se fomentala autoevaluaciony la
valoracion del propio texto.

Socializacion:
Los nifios muestran sus cartulinas y
explican:
- Queéfigura€ligierony por qué.
- Como escribieron su nombrey
gué parte les gustd maés.
Sevaloran lacreatividad, lainiciativay
la aproximacion alaescrituraen su
lengua materna.
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Cierre

Evaluacion

Al final delasesion, los nifiosy nifias
expondran sus trabajos y nosindicaran
gue eslo que hicieron y finalmente
preguntaremos: " ¢Qué fue lo que més te
gustd?' 0 "¢Teresultd facil o dificil
escribir el nombre? ¢Te gustaria hacerlo
de nuevo?




SESION DE APRENDIZAJE N°7

TITULO: “Descubriendo los Trazos Curvos”

|. DATOSINFORMATIVOS
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[.E. INICIAL N° 1114 Ccolcabamba
AULA 5 anos

DOCENTE TITULAR Y ony Porroa Bernedo
ALUMNA PRACTICANTE IrmaHuaricalo Teran
LUGARY FECHA Ccolcabamba, 08/07/2025

. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPENOS

CRITERIOSDE
EVALUACION

Comunicacion

Escribe diversos
tipos de textos en
su lengua materna

Adecla€l texto ala
situacion
comunicativa,

Organiza y
desarrolla las ideas
de forma coherente
y cohesionada.

Utiliza
convenciones  del
lenguagje escrito de
forma pertinente.

Reflexiona y
evaua la forma, €
contenido y

contexto del texto
escrito.

Observay reconoce
diferentes tipos de
lineas curvas,
abiertasy cerradas.
Crea trazos curvos
utilizando plastilina
y otros materiales
sensoriales.
Representa de
manera gréfica los
movimientos y
formas de las lineas
curvas.

Explicay comparte
con sus
comparieros € tipo
de linea que cred y
como lo hizo.

Observa, creay
representa lineas
curvas utilizando
diversos materiales,
y explicaasus
comparieros €l tipo
delineay €
proceso que utilizo
para construirla.

I11. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTO

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS

Inicio

M otivacion

Cancion “las curvas magicas”

Lasolas del mar subeny bajan,
jhaciendo curvas sin parar! (Mover los
brazos onduladamente)

Mi pelotarueday gira, jhaciendo
circulossin final! (Girar sobre si
mismos 0 mover |os brazos en circul 0s)
El camino de lahormiguita, jhace
curvitas a andar! (Mover €l dedoo €
CUerpo en zigzag curvo)

Saberes Previos

¢COmo se mueven las olas del mar?

Papel otes,
plumones,
plastilina,
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(Movimientos suaves y ondulados) ¢Y

s fueran una pelota que rueda sin parar?
(Girar en circulos 0 mover los brazos en
circulos. Mientras se mueven, puedes
preguntar: " ;Qué tipo de linea estan
haciendo? ¢Es unalinearecta o una
linea que se dobla?"

Problematizacion

Ladocente dibujara diferentes lineas
curvas, cerradas, y abiertas en el suelo
para que |os nifios puedan ir caminando
y experimentando con su cuerpoy asi
puedan reconocer |os tipos de curvas,
¢como podemos hacer estas lineas que
se doblan y que no tienen esquinas?’
custedes creen que estas lineas estén
derechitas? ¢podremos dibujar estas
lineas con curvas? ¢observan en €l salén
algo que se parezca a estas lineas curvas
y cerradas?

Propésito

Que los nifios de 5 afios descubran,
exploreny disfruten la creacion de
trazos curvos através de diversas
experiencias sensoriales y graficas,
fortaleciendo su expresién atraveés del
arte.

Desarrollo

Gestién en @
desarrollodela
competencia

Exploracion y reconocimiento:
Ladocente invita alos nifios a descubrir
y explorar trazos curvos através de
diversas experiencias sensoriales y
gréficas.

- Observan giemplos de lineas
curvas, abiertasy cerradas.

- Tocany manipulan diferentes
materiales (plastiling) para sentir
como se forman los trazos.

Ladocente pregunta: “; Qué formas
pueden hacer con la plastilina?”,
“;Pueden hacer lineas que se cierren y
se abran?”

Esta etapa permite que los nifios
desarrollen conciencia de |os trazos
como base de la escrituray fortalezcan
lamotricidad fina.

Planificacion:

Seinvitaalos nifios adecidir quétipo
delinea curva quieren crear: Abierta
(como un arco) o cerrada (como un
circulo u 6valo). Anticipan los
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movimientos de sus manos y dedos
necesarios paramodelar laplastilina. Y
reflexionan sobre la secuencia de
acciones paralograr laforma deseada.
Esto fomentala organizacion de la
accion gréficay la planificacion motriz.

Produccion:

Los nifios modelan |os trazos curvos
con plastilina: Forman lineas abiertasy
cerradas segun su eleccion, pueden
experimentar combinando trazos o
creando figuras més compleas.

La docente promueve la expresion
artisticaatravés de la manipulacion de
la plastilina, mientras relacionan los
trazos con la preescrituray lafutura
escritura de letras.

Revision y retroalimentacion:

La docente observay acomparia el
procesoy elogialacreatividad y €
esfuerzo: “Qué lindo trazaste un circulo
con tu plastilina.”

Formula preguntas para reflexionar
sobre laexperiencia: ““;Qué trazos te
resultaron mas faciles de hacer?” o
“;Como hiciste para que tu linea
cerrada se mantuviera?”

Serefuerzalaconcienciagréficay la
motricidad fina, habilidades clave para
la escritura.

Socializacion:
L os nifios presentan sus creaciones a
grupo:
- Explican quétipo delineas
hicieron y como las formaron.
- Comparan las diferentes formas
y trazos de sus comparieros.
Ladocente destacala expresion
personal y la experimentacion como
parte de la construccion de la escritura.
Sevaloran la creatividad, la precision
motriz y la concienciade los trazos
Ccomo pretexto para escribir.
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Cierre

Evaluacion

Al final delasesion, los nifiosy nifias
expondran sus trabajos y nosindicaran
gue eslo que hicieron y finalmente
preguntaremos: " ¢Qué fue lo que més te
gust6?' 0 " ¢Como te sentiste a caminar
por laslineas curvas? ¢Tegustaria
hacerlo de nuevo?




Capitulo 1V
Resultados dela I nvestigacion
4.1 PruebaEstadistica
4.1.1 Pruebade Validacion por Expertos
La valoracion por expertos es un método que ayuda a medir la calidad y pertinencia
de una herramienta, basandose en €l juicio y la experiencia de profesionales en un area
especifica. Para esta investigacion, se necesité lavalidacion de dos expertos:

Tabla 3 Validacién de expertos

Experto Validador Institucion Aplicable
Experto Validador N.° 1 |.E. Bernabé Cobo Si
Experto Validador N°2 |.E. Bernabé Cobo Si

Los dos especialistas validaron € instrumento, lo cual o hizo aplicable.
4.1.2 Prueba de Confiabilidad

Se aplico € coeficiente Alfa de Cronbach para medir la consistencia interna del
instrumento, basado en el promedio de las correlaciones entre sus dimensiones, con valores
de 0 al. El coeficiente se calculé con € software estadistico SPSS, permitiendo obtener una
medida precisa de la fiabilidad del instrumento y su habilidad para evaluar coherentemente
las variables estudiadas.

Tabla 4 Prueba de confiabilidad

Estadisticas de fiabilidad
Alfade Cronbach N° de e ementos
,896 1

El nivel obtenido es 0,896, € cua se encuentra en e rango definido como BUENO,

por 1o que el instrumento tiene suficiente consistenciainternay es por tanto fiable y aplicable.
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4.2 Presentacion de Resultados
4.2.1 Resultadosdela Prueba Pre Observacion

Tabla 5 Prueba pre observacion de la dimensién presilabica

F %
Xi Siempre .Cas A veces Nunca Siempre .Cas A Nunca
[ siempre siempre veces
I1: Reproducelineas 10 1 1 0 83.33 833 833 0
rectas separadas
12: Reproduce lineas 9 2 1 0 75 16.67 8.33 0
curvas cerradas
I3: Reproduce lineas 9 2 1 0 75 16.67 8.33 0
curvas abiertas
|4: Reproduce lineas 10 1 1 0 83.33 833 833 0
abiertas

Fuente: Elaboracion propia (2025)

Grafico 1 Prueba pre observacion de la dimension presildbica

B Siempre ™ CasiSiempre MBAveces

83.33 83.33
75 75
16.67 16.67
8.33 8.33 8.33 8.33 8.33 8.33
I1: Reproduce lineas I12: Reproduce lineas I13: Reproduce lineas 14: Reproduce lineas
rectas separadas curvas cerradas curvas abiertas abiertas

ANALISISE INTERPRETACION
Como indican estos resultados, un 83,33% de los nifios siempre reproducen lineas
rectas separadas, mientras que un 8,33% lo hacen casi slempre y un 8,33% a veces, un 75%
siempre, un 16,67% casi siempre y un 8,33% a veces reproducen lineas curvas cerradas; un

75% siempre reproducen lineas curvas abiertas, frente a un 16,67% que lo hacen casi siempre
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y un 8,33% que lo hacen a veces; por ultimo, un 83,33% siempre reproducen lineas abiertas,
mientras que un 8,33% |lo hacen casi siemprey un 8,33% a veces.

Segun Ferreiro y Teberosky (citado por LoOpez-Escribano, 2022), en la etapa de
escritura presildbica de la preescritura los nifios aln no entienden la relacién entre la escritura
y los sonidos del habla. Su creacidén se encuentra congtituida por lineas, ilustraciones o
caracteres mezclados sin una correspondencia sonora. Con frecuencia, centran su atencion en
lavariedad o cantidad de signos.

L os resultados obtenidos en € pre-test de la dimension presildbica de la preescritura
indican que esta se encuentra suficientemente desarrollada, 1o cual es coherente con un
desarrollo adecuado de esta habilidad en los nifios de esta edad. Los resultados obtenidos en
siguientes fases de la preescritura determinaran la necesidad de la aplicacion del programa de

sesiones basadas en la grafomotricidad.

Tabla 6 Prueba pre observacién de la dimension sildbica

F %
XI . .
Siempre _Cas Aveces Nunca Siempre _Cas A Nunca
siempre siempre veces
I5: Escribe palabras
faitando graffas 0 2 9 1 0 16.67 75.00 8.33
|6: Escribe  una
pdabraend quecada 0 0 12 0 000 0.00 100.00
letra representa una
silaba
I7. Repite unamisma. 3 7 2 0 2500 5833 16.67
grafia cuando escribe
8 Repite grefias de 1 2 9 0 833 1667 75.00
forma secuencial
19: Repite grafismos
variados mas 0 2 5 5 0 16.67 41.67 41.67
definidos

Fuente: Elaboracion propia (2025)
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Grafico 2 Prueba pre observacion de la dimension silabica

B Siempre M CasiSiempre ®mAveces MENunca
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16.6
0 I

I15: Escribe palabras 16: Escribe una I7: Repite una misma 18: Repite grafias de 19: Repite grafismos
faltando grafias palabraenelque grafiacuando escribe forma secuencial variados mas
cada letra representa definidos
una silaba

ANALISISE INTERPRETACION

En estos resultados se registra que un 75% de los alumnos a veces escriben palabras
cuando faltan grafias, un 16,67% lo hacen casi siempre y un 8,33% nunca |lo hacen; un 100%
nunca escriben una palabra en la que cada letra representa una silaba; un 58,33% a veces
repiten una misma grafia cuando escriben, frente a un 25% que lo hacen casi siempre y un
16,67% que no lo hacen nunca; un 75% nunca repiten grafias de forma secuencial, mientras
gue un 16,67% lo hacen a vecesy un 8,33% cas siempre; y, finalmente, un 41,67% a veces
repiten grafismos variados més definidos, un 41,67% nunca lo hacen y un 16,67% lo hacen a
VECes.

Ferreiro y Teberosky (citado por Lopez-Escribano, 2022) consideran que la fase de
escritura sildbica de la preescritura implica que e nifio comienza a vincular los grafemas con
sonidos, aunque de manera incompleta. En general, puede representar una silaba con una

letra, vocal o consonante. Reconocen parcia mente | as estructuras fonol 6gicas.
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Con los resultados obtenidos en e pre-test de la dimension silabica de la preescritura
se puede asegurar que no se halla lo suficientemente desarrollada, como demuestra el hecho
de que la mayoria de los resultados estén en las categorias “a veces” o “nunca”. Con ayuda de

las sesiones programadas basadas en la grafomotricidad, se espera que estos indicadores

mejoren.
Tabla 7 Prueba pre observacion de la dimensién silabica alfabética
F %
. . Cas
Siempre . Aveces Nunca Siempre . A veces Nunca
Xi siempre siempre
110: Escribe
dandole valor a 0 6 4 2 0 50.00 33.33 16.67
las silabas
111: Escribe
dandole valor a 0 1 1 10 0 8.33 833 8333
las palabras
112 Escribe
silabas 0 0 4 8 0 0 33.33 66.67
completas

Fuente: Elaboracion propia (2025)

Grafico 3 Prueba pre observacion de la dimension silabica alfabética

B Siempre ™ CasiSiempre BAveces B Nunca
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33.33 33.33
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110: Escribe dandole valor a las I111: Escribe dandole valor a las 112: Escribe silabas completas
silabas palabras

ANALISISE INTERPRETACION
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En los resultados se ilustra que un 50% de los nifios casi siempre escriben dando valor
a las silabas, un 33,33% lo hacen a veces y un 16,67% nunca lo hacen; un 83,33% nunca
escriben dando valor alas palabras, frente a un 8,33% que lo hacen casi slemprey un 8,33%
gue lo hacen a veces; y, por ultimo, un 66,67% nunca escriben silabas completas, mientras
gue un 33,33% lo hacen a veces.

Ferreiro y Teberosky (citado por LOpez-Escribano, 2022) mencionan que la etapa de
escritura silébica alfabética de la preescritura es aguella en la que € nifio se halla en un
estado intermedio entre la sildbica y la alfabética, logrando representar bien algunas silabas
con sus fonemas, mientras otras se quedan en un nivel silabico. Es una etapa de cambio hacia
la comprension total del sistema alfabético.

Con los resultados mostrados en € pre-test de la dimensién sildbica alfabética de la
preescritura, se puede observar que la dimension silabica alfabética de la preescritura no se
encuentra lo suficientemente desarrollada, ya que, aunque en uno de los items hay un
resultado mayoritario en la categoria “casi siempre”, en los otros dos el resultado méas comdn
es “nunca”. Se espera que, con la aplicacion de un programa adecuado de sesiones basadas en

grafomotricidad, estos resultados mejoren.
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Tabla 8 Prueba pre observacién de la dimension alfabética

F %
Siempr .Cas empr .Cas Nunc
_ e siempr A veces Nunca siempr A veces a
Xi e e
[13: Escribe mas
grafias en las 0 7 5 000 00 5833 4167
palabras que
escribe
[14: Escribe mas
grafias en las 1 3 8 000 833 250 6667
oraciones que
escribe
[15: Escribe su
nombre 4 3 3 2 3333 250 250 16.67
correctamente
116: Escribe
palabra 1 0 1 10 833 00 833 8333
convencionalmen
te
117: Escribe
oreciones  cortes 0 0 12 000 00 00 1000

convencionalmen
te

Fuente: Elaboracion propia (2025)

Grafico 4 Prueba pre observacion de la dimension alfabética
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convencionalmente
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ANALISISE INTERPRETACION

En los resultados se observa que un 58,33% de |os nifios a veces escriben mas grafias
en las palabras que escriben, frente a un 41,67% que no 1o hacen nunca; un 66,67% nunca
escriben mas grafias en las oraciones que escriben, mientras que un 25% lo hacen a vecesy
un 8,33% casi siempre; un 33,33% siempre escriben su nombre correctamente, un 25% casi
siempre, un 25% a veces y un 16,67% nunca; un 83,33% nunca, un 8,33% siempre y un
8,33% a veces escriben palabras convencionamente; y, finalmente, un 100% nunca escriben
oraciones cortas convencionalmente.

Ferreiro y Teberosky (citado por Lopez-Escribano, 2022) precisan que, en la etapa de
escritura alfabética de la preescritura, 10s nifios son capaces de representar sonido por sonido
todos los fonemas de una palabra, segin las reglas del sistema alfabético. Aunque pueden
cometer errores ortograficos, € principio afabético ya se ha comprendido. En esta fase se
consolidalaescrituratradicional.

Los resultados que se han obtenido en € pre-test de la dimension afabética de la
preescritura muestran un desarrollo claramente insuficiente de la misma, evidenciado en €
hecho de que en tres indicadores el resultado mayoritario es “nunca”, y en uno de ellos “a

veces”. Se espera obtener una mejoria en estos resultados tras la aplicacion de sesiones

basadas en grafomotricidad.

Tabla 9 Resultados generales del pre test

Pretest
Vaoracion fi %
Inicio 0 0.0
Proceso 11 91.7
Logrado 1 8.3
Total 12 100%

Fuente: Elaboracion propia (2025)
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Grafico 5 Resultados generales ddl pre test

H Inicio mProceso MLogrado

91.7

Nivel de logro

ANALISISE INTERPRETACION

Latabla del pre test muestra que, de los 12 participantes evaluados, ninguno se ubicd

en e nivel de Inicio, mientras que la gran mayoria (91.7%) se encontré en el nivel Proceso, 1o

gue indica que poseen conocimientos bésicos, pero aln requieren fortalecerlos; solo un

participante (8.3%) alcanzd e nivel Logrado. Ladistribucién muestra que, antes de readlizar la

intervencién o programa, la mayoria se encuentra en proceso de aprendizaje. Esto evidencia

la necesidad de continuar con actividades formativas que permitan elevar e nivel de logro de

|os participantes.

4.2.2 Resultadosdela Prueba Post Observacion

Tabla 10 Prueba post observacion de la dimension presilabica

F %
Xi Siempre .Cas A veces Nunca Siempre .Cas Nunca
[ siempre siempre veces

I1: Reproduce 12 0 0 0 100.00 0 0 0
lineas rectas

separadas
12: Reproduce 11 1 0 0 91.67 8.33 0 0
lineas curvas

cerradas
I3: Reproduce 12 0 0 0 100.00 0 0 0
lineas curvas

abiertas
14: Reproduce 11 1 0 0 91.67 8.33 0 0
lineas abiertas

Fuente: Elaboracién propia (2025)
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Grafico 6 Prueba post observacion de la dimensién presilabica
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ANALISISE INTERPRETACION

Seguin los resultados obtenidos, un 100% de los nifios siempre reproducen lineas
rectas separadas; un 91,67% siempre y un 8,33% casi siempre reproducen lineas curvas
cerradas; un 100% siempre reproducen lineas curvas abiertas; y, finamente, un 91,67%
siempre reproducen lineas abiertas, frente a un 8,33% que lo hacen casi siempre.

Segun Ferreiro y Teberosky (citado por LoOpez-Escribano, 2022), en la etapa de
escritura presildbica de la preescritura |os nifios aln no entienden la relacion entre la escritura
y los sonidos del habla. Su creacion se encuentra constituida por lineas, ilustraciones o
caracteres mezclados sin una correspondencia sonora. Con frecuencia, centran su atencién en
lavariedad o cantidad de signos.

Pese a que € nivel de desarrollo en la dimension presilabica de la preescritura ya era
notable en los nifios observados, |0s resultados registrados muestran una clara mejora en esta
dimensién tras la aplicacién de sesiones, ya que la gran mayoria se encuentran en la categoria

“siempre” y no hay ningtn resultado en la categoria “a veces”.
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Tabla 11 Prueba post observacién de la dimension silabica

F %
) Siempre A veces Nunca Siempre _Cas A Nunca
Xi sempre sempre Vveces
15: Escribe
palabras fatando 4 8 0 0 33.33 66.67 0 0
grafias
16: Escribe una
palabra en € que
cada letra 5 7 0 0 41.67 58.33 0 0
repr@enta una
silaba
I7: Repite una
misma grafia 2 10 0 0 16.67  83.33 0 0
cuando escribe
18: Repite grafias
de forma 2 10 0 0 16.67 83.33 0 0
secuencial
19: Repite
grfismos 4 8 0 0 3333 6667 0 0
variados mas
definidos
Fuente: Elaboracion propia (2025)
Grafico 7 Prueba post observacion de la dimension silabica
B Siempre M Casisiempre BAveces M Nunca
83.33 83.33
66.67 66.67
58.33
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15: Escribe palabras 16: Escribe una 17: Repite una 18: Repite grafias de 19: Repite grafismos
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cada letra cuando escribe definidos
representa una
silaba

ANALISISE INTERPRETACION

De acuerdo con los resultados obtenidos, un 66,67% de los nifios casi siempre

escriben palabras cuando fatan grafias y un 33,33% lo hacen siempre; un 58,33% casi
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siempre escriben una palabra en la que cada letra representa una silaba, mientras que un
41,67% lo hacen siempre; un 83,33% casi siempre 'y un 16,67% siempre repiten una misma
grafia cuando escriben; un 83,33% casi siempre repiten grafias de forma secuencia, frente a
un 16,67% que lo hacen siempre; y, por ultimo, un 66,67% casi siemprey un 33,33% siempre
repiten grafismos variados més definidos.

Ferreiro y Teberosky (citado por LoOpez-Escribano, 2022) consideran que la fase de
escritura sildbica de la preescritura implica que e nifio comienza a vincular los grafemas con
sonidos, aunque de manera incompleta. En general, puede representar una silaba con una
letra, vocal o consonante. Reconocen parcia mente | as estructuras fonol gicas.

En los resultados obtenidos tras € post test puede observarse una mejoria notable,
después de la aplicacion de las sesiones, en la dimension silabica de la preescritura, como
demuestra el hecho de que la mayoria de |os resultados estén en la categoria “casi siempre” y
no haya ningun resultado en las categorias “nunca” ni “a veces”.

Tabla 12 Prueba post observacion de la dimension sildbica alfabética

F %
Xi Siempre _Cas Aveces Nunca Siempre _Cas A veces Nunca
siempre siempre
110: Escribe
dandole valor a 6 6 0 0 50.00 50.00 0 0
las silabas
111: Escribe
dandole valor a 4 8 0 0 33.33 66.67 0 0
las palabras
112: Escribe
silabas 8 4 0 0 66.67 33.33 0 0
completas

Fuente: Elaboracion propia (2025)
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Grafico 8 Prueba post observacion de la dimension silabica alfabética
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ANALISISE INTERPRETACION

De acuerdo con los resultados registrados, un 50% de los nifios siempre y un 50% casi
siempre escriben dando valor alas silabas; un 66,67% casi siempre escriben dando valor alas
palabras, frente a un 33,33% que lo hacen siempre; finamente, un 66,67% siempre escriben
silabas compl etas, mientras que un 33,33% lo hacen casi siempre.

Ferreiro y Teberosky (citado por L6pez-Escribano, 2022) mencionan que la etapa de
escritura silébica afabética de la preescritura es aquella en la que e nifio se halla en un
estado intermedio entre la silébica y la alfabética, logrando representar bien algunas silabas
con sus fonemas, mientras otras se quedan en un nivel sildbico. Es una etapa de cambio hacia
lacomprension total del sistema alfabético.

Seguin los resultados recopilados, se ha obtenido una mejoria notable en la dimensién
silabica alfabética de la preescritura tras la aplicacion del programa de sesiones, como indica
el hecho de que los resultados estén en su totalidad en las categorias “siempre” o “casi

siempre”.
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Tabla 13 Prueba post observacion de la dimension alfabética

F %
Siempre A veces Nunca Siempre A veces Nunca
Xi siempre siempre
113: Escribe mas
grafias en las palabras 7 5 0 0 58.33 4167 0 0
gue escribe
114: Escribe més
grafias en las oraciones 3 9 0 0 25.0 75.0 0 0
gue escribe
115: Escribe su nombre 8 4 0 0 6667 33.33 0 0
correctamente
116: Escribepalebra 7 0 0 4167 5833 0 0

convenciona mente

117: Escribe oraciones
cortas 6 6 0 0 50.0 50.0 0 0
convencional mente
Fuente: Elaboracion propia (2025)

Grafico 9 Prueba post observacion de la dimension alfabética
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ANALISISE INTERPRETACION
Como se indica en estos resultados, un 58,33% de |os nifios siempre y un 41,67% casi
siempre escriben mas grafias en las palabras que escriben; un 75% casi siempre escriben mas
grafias en las oraciones que escriben, frente a un 25% que lo hacen siempre; un 66,67%
siempre escriben su nombre correctamente, mientras que un 33,33% lo escriben casi siempre;

un 58,33% casi siempre escriben palabras convencionamente y un 41,67% las escriben
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siempre; y, por ultimo, un 50% siempre y un 50% casi siempre escriben oraciones cortas
convenciona mente.

Ferreiro y Teberosky (citado por Lopez-Escribano, 2022) precisan que, en la etapa de
escritura alfabética de la preescritura, los nifios son capaces de representar sonido por sonido
todos los fonemas de una palabra, segin las reglas del sistema alfabético. Aunque pueden
cometer errores ortograficos, € principio afabético ya se ha comprendido. En esta fase se
consolida laescrituratradicional.

L os resultados obtenidos indican una clara mejoria en la dimensién afabética de la
preescritura tras la aplicacion del programa de sesiones, ya gque en todos los items se
obtuvieron exclusivamente las categorias “siempre” y “casi siempre”, sin ningin caso en las
otras categorias, lo cual contrasta con lo obtenido en € pre-test.

Tabla 14 Resultados generales del pretest

Post test
Valoraciéon fi %
Inicio 0 0.0
Proceso 0 0.0
Logrado 12 100.0
Total 12 100%

Fuente: Elaboracion propia (2025)

Gréafico 10 Resultados generales del post test
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ANALISISE INTERPRETACION

La tabla del post test muestra una mejora tota en e desempefio de los 12
participantes, ya que ninguno quedo en los niveles de Inicio ni Proceso, y e 100% acanzo e
nivel Logrado; esto indica que, tras la intervencion, todos lograron dominar los contenidos
evaluados, evidenciando un avance significativo y una efectividad completa de |a estrategia
aplicada.

4.3  Compraobacion de Hipotesis
4.3.1 Demostracion de Hipotesis N°1

H1: La grafomotricidad repercute en el desarrollo de la escritura presildbica de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,
2025.

HO: La grafomotricidad no repercute en € desarrollo de la escritura presilabica de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,
2025.

Nivel de significancia

o=0,05

Nota: para todo valor de probabilidad mayor a 0,05, se acepta Ho y se rechaza la
hipétesis alterna H1; y para todo valor menor o igual a 0,05, se rechaza Ho y se acepta la
hipétesis alterna H1.

Prueba estadistica

Prueba estadistica  p-valor (dos colas)

t de la muestra 0.00

Siendo € resultado del p-valor 0.00< 0,05, se comprueba la H1; es decir, la
grafomotricidad repercute en e desarrollo de la escritura presilabica de |a preescritura en los
nifios de 5 afios de una I nstitucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta, 2025.

4.3.2 Demostracion de Hipotesis N°2
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H2: La grafomotricidad repercute en e desarrollo de la escritura sildbica de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,
2025.

HO: La grafomotricidad no repercute en e desarrollo de la escritura silabica de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,
2025.

Nivel de significancia

o=0,05

Nota: para todo valor de probabilidad mayor a 0,05, se acepta Ho y se rechaza la
hipétesis alterna H2; y para todo valor menor o igual a 0,05, se rechaza Ho y se acepta la
hipétesis alterna H2.

Prueba estadistica

Prueba estadistica  p-valor (dos colas)

t de la muestra 0.00

Siendo € resultado del p-valor 0.00< 0,05, se comprueba la H2; es decir, la
grafomotricidad repercute en e desarrollo de la escritura silabica de |la preescritura en los
nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta, 2025.

4.3.3 Demostracion de Hipotesis N°3

H3: Lagrafomotricidad repercute en €l desarrollo de la escritura sildbica afabética de
la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicia de Ancahuas —
Anta, 2025.

HO: Lagrafomotricidad no repercute en el desarrollo de la escritura silabica alfabética
de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi —
Anta, 2025.

Nivel de significancia

o=0,05
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Nota: para todo valor de probabilidad mayor a 0,05, se acepta Ho y se rechaza la
hipétesis alterna H3; y para todo valor menor o igual a 0,05, se rechaza Ho y se acepta la
hipétesis alterna H3.

Prueba estadistica

Prueba estadistica  p-valor (dos colas)

t de la muestra 0.00

Siendo € resultado del p-valor 0.00< 0,05, se comprueba la H3; es decir, la
grafomotricidad repercute en el desarrollo de la escritura silabica alfabética de la preescritura

en los nifios de 5 anos de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta, 2025.

4.3.4 Demostracion de Hipétesis N°4

H4: La grafomotricidad repercute en e desarrollo de la escritura afabética de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,
2025.

HO: La grafomotricidad no repercute en el desarrollo de la escritura alfabética de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,
2025.

Nivel de significancia

o=20,05

Nota: para todo valor de probabilidad mayor a 0,05, se acepta Ho y se rechaza la
hipétesis aterna H4; y para todo valor menor o igua a 0,05, se rechaza Ho y se acepta la
hipétesis alterna H4.

Prueba estadistica

Prueba estadistica  p-valor (dos colas)

t de la muestra 0.00

Siendo €l resultado del p-valor 0.00 < 0,05, se comprueba la H4; es decir, la
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grafomotricidad repercute en el desarrollo de la escritura alfabética de la preescritura en los
nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta, 2025.
4.3.5 Demostracion dela Hipotesis General

HG: Lagrafomotricidad repercute en e desarrollo de la preescritura en los nifios de 5
afos de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta, 2025.

HO: La grafomotricidad no desarrolla la preescritura en los nifios de 5 afios de una
Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta, 2025.

Nivel de significancia

o=0,05

Nota: para todo valor de probabilidad mayor a 0,05, se acepta Ho y se rechaza la
hipétesis alterna HG; y para todo valor menor o igua a 0,05, se rechaza Ho y se acepta la
hipétesis alterna HG.

Prueba estadistica

Prueba estadistica  p-valor (dos colas)

t de la muestra 0.00

Siendo € resultado del p-valor 0.00 < 0,05, se comprueba la H1; es decir, la
grafomotricidad repercute en el desarrollo de la preescritura en los nifios de 5 afios de una
Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta, 2025.

4.4  Discusion de Resultados Finales

La presente investigacion tuvo el objetivo principal de emplear la grafomotricidad
parael desarrollo de la preescrituraen los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial
de Ancahuasi — Anta, en el afio 2025. Con ese proposito, se selecciond una muestra de 12
nifios y nifias del aula de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°1114 Ccolcabamba, en
guienes se aplicd un instrumento que mide & desarrollo de la preescritura en relacion con sus
dimensiones escritura presildbica, escritura sildbica, escritura silabica alfabética y escritura

alfabética, las cuales definieron los cuatro objetivos especificos del estudio. Se realizd en
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primer lugar un pre test con dicho instrumento, y tras la aplicacion de las sesiones de
grafomotricidad, un post test. Los resultados obtenidos por objetivo se detallan a
continuacion:

En cuanto al objetivo especifico n°1, que se propuso emplear la grafomotricidad para
el desarrollo de la dimension escritura presildbica de la preescritura, en la pre observacion se
observo que la mayoria de los nifios se encontraban en la categoria “siempre” en esta
dimensién, indicando que e nivel de desarrollo era adecuado, 1o cua era un resultado
esperable dado que los nifios a esa edad ya deberian tener desarrollada esta dimension. En €l
post test se observd una mejora, al no haber ninglin nifio en la categoria “a veces” y lograrse
ain mas resultados en la categoria “siempre”, aunque no es tan acusada como en otras
dimensiones. En cualquier caso, dicha mejora fue estadisticamente significativa, con lo que
se logré € objetivo de emplear la grafomotricidad para mejorar esta dimension de la
preescritura en |os nifios.

Respecto del objetivo especifico n°2, emplear la grafomotricidad para el desarrollo de
la dimension escritura silébica de la preescritura, € pre test indicd un nivel de desarrollo
insuficiente, en el que, segln el indicador, la categoria mayoritaria era o bien “a veces” o bien
“nunca”. En el post test tras la aplicacion de sesiones, sin embargo, la categoria mayoritaria
en todos los indicadores fue “casi siempre”, y los otros resultados se presentaron en la
categoria “siempre”, indicando una clara mejoria. En el analisis estadistico posterior, esta
mejora fue catalogada como significativa, indicando que se logré e objetivo de emplear la
grafomotricidad parala mejora de esta dimension de la preescritura en |os nifios.

El objetivo especifico n°3 consistié en emplear |a grafomotricidad para el desarrollo
de la dimensién escritura sildbica-afabética de la preescritura. Los resultados de la pre
observacion mostraron un nivel de desarrollo variado en los indicadores, siendo mayoritaria

la categoria “nunca” en dos de ellos y en uno de ellos “casi siempre”, aunque no hubo
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resultados en la categoria “siempre”. En la post observacion, sin embargo, los resultados se
obtuvieron exclusivamente en las categorias “siempre” y “casi siempre”, indicando que la
aplicacion del instrumento mejoré esta dimension. Por |o tanto, y tras confirmar que estas
diferencias fueron significativas, se puede concluir que se logré e objetivo de emplear la
grafomotricidad parala mejora de esta dimension de la preescritura en |os nifios.

En cuanto a objetivo especifico n°4, e cual consistio en emplear la grafomotricidad
para €l desarrollo de la dimension escritura afabética de la preescritura, en € pre test se
observd que la categoria “nunca” era mayoritaria en la mayoria de los indicadores. En
cambio, en el post test los resultados fueron mayoritarios o bien en la categoria “siempre” o
en la categoria “casi siempre”, sin ningin resultado en las categorias mas bajas de desarrollo.
El andlisis estadistico confirmé la significatividad de estos resultados, con 1o que se logro €
objetivo de emplear la grafomotricidad para desarrollar esta dimension de la preescritura en
los nifios.

Por dltimo, en cuanto al objetivo general, es decir, emplear la grafomotricidad para el
desarrollo de la preescritura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa, €l pre test
mostré que 11 de los nifios, un 91,7%, estaban ubicados en nivel de proceso, mientras que
solo uno de €los, un 8,3%, se encontraba en nivel logrado. Tras la aplicacion de | as sesiones,
€l post test mostré una mejora dréstica en los resultados, al ubicar a todos los nifios en nivel
logrado. En la prueba estadistica se determiné la significatividad de este resultado, con lo que
se pudo lograr €l objetivo de emplear la grafomotricidad para €l desarrollo de la preescritura
en los nifos.

En los préximos parrafos se discuten los resultados y la metodologia con relacién al
marco tedrico y 1os antecedentes de investigacion recopilados. En primer lugar, en cuanto ala
definicion de las variables del estudio, se tuvo en cuenta la informacién recogida en las bases

tedricas recopiladas en el capitulo 2 de este informe. Respecto de la variable independiente,
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es decir, la grafomotricidad, se tomo la definicion de Martinez y Rodriguez (2018), quienes
consideran que es la coordinacion de movimientos precisos de mano y dedos junto a otros
aspectos como percepcion visual, lateralidad, orientacion espacial y atencidn. Los autores
sefialan que es un primer paso fundamental para aprender a escribir, debido a que contribuye
a la capacidad de expresar ideas graficamente, a través de dibujos y trazos. Por otro lado,
Castafieda y Ruiz (2020) acotan que la grafomotricidad se refiere a la habilidad de coordinar
movimientos gréficos a través de la motricidad fina.

La grafomotricidad presenta numerosas ventajas como estrategia didactica. Rodriguez
y Sudrez (2016) sefidan algunas, mencionando que facilita la escritura, estimula la
creatividad, mejora €l enfoque y la atencion, optimizala coordinacion viso-manual y fomenta
lalateralidad y la orientacion espacial. Asimismo, Torresy Herrera (2022) mencionan que la
practicay € desarrollo de la grafomotricidad es esencial en la Educacion Inicial.

Tomando estas definiciones y las ventgjas que ofrece la técnica, € presente estudio
planted utilizarla para desarrollar la preescritura en los nifios de 5 afios gque conformaron su
muestra. Teniendo en cuenta esto, para definir la variable dependiente se tomaron aportes
como € de Ferreiro y Teberosky (1979), quienes mencionan gue se trata de un proceso
gradual en e que los nifios vinculan un lengugje oral con su representacion gréfica, y que es
previo a dominio de la escritura convencional; por su parte, Solé (2008) aclara que no se
trata de una fase aislada de la escritura, sino que forman ambas partes fundamentales del
proceso de alfabetizacion, y, en ese sentido, no se refiere solamente a la capacidad de trazar
signos, sino también de elaborar significados.

Por lo tanto, desarrollar la preescritura es esencial en la Educacion Inicial, como
preAmbulo a dominio de la escritura. En ese sentido, € uso de la grafomotricidad, por su
relacion directa con la préctica de dibujos y trazos y por las ventajas mencionadas

anteriormente, resulta una estrategia adecuada, como confirman los resultados obtenidos en la
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presente investigacion. Asimismo, para estudiar mejor cOmo interactlan estas dos variables
en otras investigaciones, se recopilaron algunos antecedentes de estudio, como los realizados
por Morales (2022), Palmar y Acosta (2022), Romero (2023), Pocomuchay Romero (2024) y
Arando (2025), todos €ellos centrados en e estudio de estrategias de grafomotricidad como
medio para el desarrollo de la preescritura en nifios de 4 o 5 afios. Los resultados fueron muy
similares a los obtenidos en e presente estudio, hallandose una relacion positiva significativa
y, por tanto, concluyéndose que la grafomotricidad permite mejorar la preescritura en nifios
de nivel Inicial. Estos antecedentes de investigacion sefialan la relacion préctica entre ambas
variables y confirman que la metodol ogia seguida por este estudio es adecuada y pertinente
paraacanzar el objetivo.

Por tanto, la investigacion logré establecer una relacion entre e empleo de la
grafomotricidad y la mejora en la preescritura de nifios de 5 afios de la Institucién Educativa
Inicial N°1114 Ccolcabamba, obteniendo unos resultados que son coherentes tanto con la

teoria consultada como con otras investigaciones realizadas anteriormente sobre el tema.
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Conclusiones

1 Se logro emplear la grafomotricidad para €l desarrollo de la preescrituraen los
nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta en € afio 2025,
como se observa con los resultados obtenidos tras la aplicacion de sesiones de
grafomotricidad a 12 nifios del aula de 5 afios de la Institucion Educativa N°1114
Ccolcabamba, en los que se vio una clara mejoria respecto del pre test, en € que 11 nifios
obtuvieron el nivel de proceso y 1 €l nivel de logrado, frente ala post observacion, en la que
los 12 nifios acanzaron el nivel de logrado. Esta mejora en el desarrollo de la preescritura fue
posteriormente comprobada estadisticamente con la prueba de t de Student, obteniéndose un
p-vaor de 0.00, menor al nivel de significacion 0.05 y, por tanto, comprobando la hipotesis
genera de la investigacion, es decir, que la grafomotricidad repercute en e desarrollo de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,
2025.

2. Se logré emplear la grafomotricidad para € desarrollo de la dimensién
escritura presildbica de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucién Educativa
Inicial de Ancahuasi — Anta en e afio 2025, como se observa con los resultados obtenidos
tras la aplicacion de sesiones de grafomotricidad a 12 nifios del aula de 5 afios de la
Institucion Educativa N°1114 Ccolcabamba, en 10s que se vio una clara mejoria respecto del
pre test que fue posteriormente comprobada estadisticamente con la prueba de t de Student,
obteniéndose un p-valor de 0.00, menor a nivel de significacién 0.05 y, por tanto,
comprobando la primera hipotesis especifica de la investigacion, es decir, que la
grafomotricidad repercute en e desarrollo de la dimension escritura presilabica de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,

2025.
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3. Se logré emplear la grafomotricidad para € desarrollo de la dimensién
escritura sildbica de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial
de Ancahuasi — Anta en € afio 2025, como se observa con |os resultados obtenidos tras la
aplicacion de sesiones de grafomotricidad a 12 nifios del aula de 5 afios de la Institucion
Educativa N°1114 Ccolcabamba, en los que se vio una clara mejoria respecto del pre test que
fue posteriormente comprobada estadisticamente con la prueba de t de Student, obteniéndose
un p-valor de 0.00, menor al nivel de significacion 0.05y, por tanto, comprobando la segunda
hipétesis especifica de la investigacion, es decir, que la grafomotricidad repercute en €l
desarrollo de la dimensién escritura silabica de |a preescritura en los nifios de 5 afios de una
Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta, 2025.

4, Se logré emplear la grafomotricidad para € desarrollo de la dimensién
escritura silabica afabética de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion
Educativa Inicia de Ancahuasi — Anta en € afio 2025, como se observa con |os resultados
obtenidos tras la aplicacion de sesiones de grafomotricidad a 12 nifios del aulade 5 afios de la
Institucion Educativa N°1114 Ccolcabamba, en 10s que se vio una clara mejoria respecto del
pre test que fue posteriormente comprobada estadisticamente con la prueba de t de Student,
obteniéndose un p-valor de 0.00, menor a nivel de significacion 0.05 y, por tanto,
comprobando la tercera hipotesis especifica de la investigacion, es decir, que la
grafomotricidad repercute en e desarrollo de la dimension escritura silabica afabética de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,
2025,

5. Se logré6 emplear la grafomotricidad para € desarrollo de la dimensién
escritura alfabética de la preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa
Inicial de Ancahuasi — Anta en el afio 2025, como se observa con los resultados obtenidos

tras la aplicacion de sesiones de grafomotricidad a 12 nifios del aula de 5 afios de la
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Institucion Educativa N°1114 Ccolcabamba, en los que se vio una clara mejoria respecto del
pre test que fue posteriormente comprobada estadisticamente con la prueba de t de Student,
obteniéndose un p-valor de 0.00, menor a nivel de significacion 0.05 y, por tanto,
comprobando la cuarta hipotesis especifica de la investigacion, es decir, que la
grafomotricidad repercute en e desarrollo de la dimension escritura afabética de la
preescritura en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial de Ancahuasi — Anta,

2025.
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Recomendaciones

1 Se recomienda implementar sesiones grafomotrices planificadas y continuas,
incorporando actividades |ddicas que fortalezcan la coordinacion éculo-manual, € control del
trazo y la precision del movimiento.

2. Se recomienda capacitar a los docentes de Educacion Inicia en e uso de
técnicas y estrategias grafomotoras, promoviendo metodologias activas y materiaes
adaptados a las edades y necesidades de |os nifios.

3. Se recomienda impulsar la participacion de las familias en e desarrollo de la
motricidad fina, orientdndolas sobre actividades sencillas que puedan realizar en casa para
reforzar la preescritura

4. Se recomienda proveer a las aulas de materides didacticos variados y
accesibles, como plastilina, crayones, tizas y elementos reciclados, que estimulen la
manipulacion y la creatividad durante las actividades grafomotrices.

5. Se recomienda redizar evaluaciones periédicas del progreso grafomotor,
utilizando instrumentos de observacion y rdbricas que permitan identificar avances y ajustar

las estrategias pedagdgi cas seguin las necesidades individual es de cada nifio.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

PREGUNTA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

METODOLOGIA

manera la

cpe
grafomotricidad repercute en el

qué

desarrollo de la preescritura en los
nifios de 5 afos de una Institucion
Educativa Inicial de Ancahuas —
Anta, 2025?

Andizar s la grafomotricidad
repercute en e desarrollo de la
preescritura en los nifios de 5 afios
de una Institucion Educativa
Inicial de Ancahuas

2025.

— Anta,

La grafomotricidad repercute en
el desarrollo de la preescritura en
los nifios de 5 aflos de una
Ingtitucion Educativa Inicial de
Ancahuasi — Anta, 2025.

Preguntas Especificas

Obj etivos Especificos

Hipoétesis Especificas

manera la

cpe
grafomotricidad repercute en el

qué

desarrollo la escritura presilabica
de la preescritura en los nifios de 5
ahos de una Institucion Educativa
Inicial de Ancahuas - Anta,
20257

Determinar si la grafomotricidad
repercute en e desarrollo de la
escritura  presilabica de la
preescritura en los nifios de 5 afios
de una Institucion Educativa
Inicial de Ancahuasi

2025.

— Anta,

La grafomotricidad repercute en
el desarrollo de la escritura
presildbica de la preescritura en
los nifios de 5 afios de una
Ingtitucion Educativa Inicia de

Ancahuasi — Anta, 2025.

Método:
Hipotético-deductivo

Enfoque:

Cuantitativo

Tipo:
Investigacion aplicada

Disefio:
Pre experimental

Poblacién:
Estudiantesdelal.E.
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la

cpe
grafomotricidad repercute en el

qué manera
desarrollo de la escritura silabica
de la preescritura en los nifios de 5

anos de una Institucion Educativa

Determinar s la grafomotricidad
repercute en e desarrollo de la
de
preescritura en los nifios de 5 afios

Institucion Educativa

escritura silébica la

de una

La grafomotricidad repercute en
el desarrollo de la escritura
silabica de la preescritura en los
nifios de 5 afos de una Institucion

Educativa Inicial de Ancahuas —

Inicial de Ancahuas - Anta|Inicid de Ancahuas - Anta, | Anta, 2025.
20257 2025.
¢De qué manera la| Determinar si la grafomotricidad | La grafomotricidad repercute en

grafomotricidad repercute en e
desarrollo de la escritura sildbica
afabética de la preescritura en los
nifios de 5 afios de una Institucion
Educativa Inicial de Ancahuas —
Anta, 2025?

repercute en e desarrollo de la
escritura silébica afabética de la
preescritura en los nifios de 5 afios
de una Institucion Educativa
Inicial de Ancahuasi

2025.

— Anta,

e desarrollo de la escritura
sildbica afabética de

preescritura en los nifios de 5

la

anos de una I nstitucion Educativa
Inicial de Ancahuas
2025.

— Anta,

cDe la

grafomotricidad repercute en €

qué manera

desarrollo de la escritura alfabética

de la preescritura en los nifios de 5

anos de una Institucion Educativa
Inicial de Ancahuas - Anta,
2025?

Determinar s la grafomotricidad
repercute en e desarrollo de la
afabética de
preescritura en los nifios de 5 afios
Institucion Educativa

escritura la
de una
Inicial de Ancahuasi
2025.

— Anta,

La grafomotricidad repercute en
el desarrollo de la escritura
alfabética de la preescrituraen los
nifios de 5 afios de una Institucion
Educativa Inicial de Ancahuasi —

Anta, 2025.

N°1114 Ccol cabamba

Muestra:
Estudiantes del aulade 5

anos

Técnica

Observacion

Instrumento: Fichade

observacion
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DEPENDIENTE

VARIABLE DEFINICION DEFINICION
INDEPENDIENTE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES
Los nifios pueden practicar
. trazando letras y numeros en
Ejercitando nuestros diferentes estilos y tamarios.
trazosy letras
. Esto les ayudaadesarrollar la
Bjercicios detrazos de habilidad para escribir de
letras y nimeros I leqibl
Seglin Magueraet al. Mmaneraclaray legible.
(2021) la

LA
GRAFOMOTRICIDAD

grafomotricidad es
considerado como un
proceso que influye en
lacomunicaciony
evolucion delos
infantes, encargado de
los pre aprendizajes
vinculados ala
comunicacion mediante
el empleo de signosde
tipo graficos.

Lagrafomotricidad se
define como el conjunto
de habilidades motrices
finas que permiten alos

nifios realizar
movimientos controlados

y coordinados con las

manosy los dedos,
necesarios parala
preescritura.

Actividades de dibujo
de objetos y personas

L os nifios pueden practicar
dibujando objetos simples, como
arbolesy flores, asi como
figuras humanas bésicas. Esto
les permite mejorar su habilidad
pararepresentar objetos de la
vida cotidiana

Juegos de caligrafia
creativa

L os nifios pueden participar en
juegosy desafios donde se les
pide que escriban oraciones o
cuentos cortos utilizando su
creatividad y habilidades de
escritura. Esto les ayuda a
desarrollar su imaginacion y
mejora su fluidez escrita.
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION
DEPENDIENTE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES
o Reproduce lineas rectas
separadas
o Reproduce lineas curvas
Escritura presilabica | cerradas
o Reproduce lineas curvas
abiertas
Bello (20(_)5_‘) establece que o Reproduce lineas abiertas
es lahabilidad precoz de , .
_ o Escribe dandole valor a
escribir palabras que le son : : .
- i La preescritura se define , oy las silabas
familiares a nifio es una : Escritura presilébica . ,
. como €l conjunto de i o Escribe dandole valor a
fuente de inagotable . alfabética
motivacion paraleerlas habilidadesy las palabras
PREESCRITURA P ' competencias que los ° Escribe silabas completas

Lasinvestigaciones
sefialan que muchos nifios
pre-escolares, desarrollan
las destrezas de la escritura
recreativa, mucho antes de

gue puedan leer.

nifios desarrollan antes
de aprender aescribir de
maneraformal

Escritura sildbica

o Escribe palabras faltando
grafias

o Escribe una palabraen €
gue cada letra representa una
silaba

. Repite una mismagrafia
cuando escribe

o Repite grafias de forma
secuencid

o Repite grafismos variados
mas definidos
Escrituraafabética | o Escribe més grafias en las

pal abras que escribe
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o Escribe més grafias en las
oraciones que escribe

o Escribe su nombre
correctamente

o Escribe palabra
convenciona mente




INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION

Variable Dependiente: LA PRE-ESCRITURA

NINO

EDAD:

SEXO: FEMENINO (_ ) MASCULINO ()
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DIMENSIONES

items

Siempre

(4)

Cas siempre

(3)

A veces

(2)

Nunca

(1)

Escritura presildbica

Reproduce lineas rectas separadas

Reproduce lineas curvas cerradas

Reproduce lineas curvas abiertas

Reproduce lineas abiertas

Escritura sildbica

Escribe palabras fatando grafias

S|~ wWIN|PF

Escribe una palabraen € que cada letra representa una
silaba

Repite una misma grafia cuando escribe

Repite grafias de forma secuencial

Repite grafismos variados mas definidos

Escritura presilabica
afabética

10.

Escribe dandole valor alas silabas

11.

Escribe dandole valor alas palabras

12.

Escribe silabas completas

Escritura alfabética

13.

Escribe més grafias en |as pal abras que escribe

14.

Escribe més grafias en | as oraciones que escribe
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15. Escribe su nombre correctamente

16. Escribe palabra convenciona mente

17. Escribe oraciones cortas convenciona mente

Tabla de puntuacion:

Rango de puntaje | Nivel dedesarrollo
41 - 51 Logrado
28-40 En proceso
17-27 Eninicio




w DIMENSIONES / itorms
“Ensu?abn 1: ESCRITURA PRESILABICA

CERTIFICADO DE VALIDACION

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE VARIABLE DEPENDIENTE LA PREFSCRITURA

Purtinencia’ Relevancia® | Claridad® | Sugerencian =
1 e Y
B ERE R u‘.,"sfju'aJ* \
¥ | Einiforeproduce lineas rectas separacas | . | | =l B == ’.‘
T ame————— T |
El nifio roproduce [ineas curvas abvertas | .| T"——"‘}"“ o
= e b }_ . J
4 | El o reproduce linees ablertas '/ (/—l v
f‘i_TL‘F‘ No _1]
0 85CDa pslatas (tando granas v/ P e |
5 NS ascrve Lna palabra en o que cada latra represents
; e . 7 7 &
"8 TEino repite grafias de forma secuencial ; v _l
9 M0 repe granismos vanados mas oafinicos g
Di 3: ESCRITURA SILABICA ALFABETICA S | Ne No No K
10 | £/ nifo escribe déndole valor a las silabas / v A
/11 | Ei o escribe dancols valor 8 las palabras o v iy |
Ei iflc es0be silabas complelas 174 x__ \
e U o5 O e ——t ﬂ
3 E AL | No 'a No No | 1
13 | El nifo sscibe mas grafias en 1as palatvas que escrbe l B ‘i‘ ==
) ]

T ]
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\14 Tﬁf\iﬁo escribe mas grafias en las oraciones que escribe Y
\ 15 Fl nifto escribe su nombre correctamente -

5 8

16 | El nifo escribe palabra convencionalmente

\ 17 ‘ El nifio escribe oraciones cortas convencionalmente

4
%
v

NAIRIK

ANAN

———

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x | Aplicable después de corregir [ No aplicable | ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: G?LO AV S oY) 1%6&0 ..... .A(aéo((\ ..............

.......................................

.........................................

oY

, N T L AARL i ;
Pertinencia: El item corresponde al conceplo tedrico formulado.

2Relevancia: E! item es apropiado para representar al componente 0

dimension especifica del construclo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

s
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados )
son suficientes para medir fa dimension Firma del Experto Informante.



CERTIFICADD DE VALIDEY DE CONTENDO DEL !Hmutlﬁm CGUE MIDE VAHREA H'LE DEFENIMENTE: LA FﬁEﬁEEJTL:M

| W | DIMENSIONES | items ‘Pertinoncia’ Relevancia® | Claridad’ Sugerancias
|
DIMENSION 1: ESCRITURA PRESILABICA i Mo | S Mo Si Mo
1
'Y | El nifia repreduce lineas rectas separadas x 1 :
| 2 | El méfio reproduse lineas ourvas cerradas x £ E
"3 | El mafio reproduce lineas curvas shertas X x M
4 | El mifie reproduce lineas abiertas 2 " "
| DIMENSION 2: ESCRITURA SILABICA Si | Mo |8l "N | & | Ma
=)
8 | El nido escibe palabras fallando grafies X -| . 'u
6 | El nifo escribe uns palabes &n o que cada lelra represents | X { X x
una silaba
T | E1nifo repde una miemis gralin cusndo oscr e x * x B
B | Bl nifo repia grafias de forma secumncial x [ * E
9 | El Ao repite grafismes vanados mas defindos = x , x x
DIMENSION 3: ESCRITURA SILASICA ALFABETICA Si No [SI |[No |S |Ne
10 | €l e escribe ddndole vaior @ las silabas « | x x | o
11 | El nifo escriba dandole valor a las palabras x ® B
42 | E1 nino escribe siiabas complotas x % % =
| DIMENSION 3: ESCRITURA ALFABETICA si No |8 |[Ne s8I |wNe
13 | £l nifo oscoribe mas grifiss e las palatvas que osorbo x % I ==
14 E| nfo oscrie man grafias fink @0 las OraaonNes Guo escnbe . x x = )
45 [F1nifo escribe su nombre cofrectamenta x i 3
’S_E' 'l'\‘-.-b “.w. : ?“ pémﬁa-w_wumomhimue - -~ L3 x
17 ']El NINO CHCNDO Oracionon Corlis SOV ONCIONITants x x x
Oliservaciones (preckn e sk hny sufscivncin) -
Opvimadin de uplicubilidnd: Aplicable | v | Aphcable desgmiés de corvegle || No oglivable | |
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Apellidas y nombres del juer validador, Do M MIRIAM LUZ VALDIVIA BERNAL DNI 29604962

e T P

Especinlidind del valdador: . ... .o, Gerenilivk R PP P TP PP P LB TS P SUEE RO PP T

"Partinencia: EI lem coresponde al concepto tednco formudado. "Relevancia: £ itermn 65 apropiado para representar al

componente o dimensiin especifica del construcio
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de! item, o3 T R TR ALY
CONGISO, exacto y directo ' e e

Nota Suficiencia, se dice suflioencia cusndo los lems planteadsos son
suficienes paca medr la dimension

0 s e PR 4 serAL
YICENTE DE ZURSO- ASESDR
DN1 J9E03962



CONSTANCIA DE APLICACION

A O UNIDAD EJECUTORA 315 - EDUCACION ANTA
% INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N21114
. Urooin Currexvisd dn Caiatanbe hecstume bria
weey ’ Y T o RS

“Aho de Ja Recuperacion y consulidacion de fa economia peruana”™

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS DE LA
PROPUESTA DE INVESTIGACION

LA DIRECCION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N® 1114 — ANCAHUAS! -
CCOLCABAMBA

HACE CONSTAR:

Por intermedio de la presente, que la sefiora IRMA HUARICALLO TERAN,
identificada con DNI N 40776550, estudiante del INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICO PRIVADO “BERNABE COBO" del Cusco, del X Ciclo académico de Educacién
Inicial. Ha realizado aplicacién de! instrumento de la propuesta de investigacién del
proyecto de tesis "LA GRAFOMOTICIDAD PARA EL DESARROLLO DE LA PREESCRITURA EN
LOS NINOS DE 5 ANOS EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE ANCAHUAS! — ANTA,
2025" en esta Institucién Educativa inicial N® 1114. desde el 20 de mayo al 08 de julio del
2025, en el aula de 5 aiios.

La sefiora ha realizado la aplicacién de los instrumentos de [a propuesta de
investigacion con completa satisfaccién y mostrando en todo momento puntualidad,
responsabilidad y buena formacién académica durante este proceso.

Expedimos esta constancia para los fines, referente al trabajo de investigacién con fines

de titulacion.

Ancahuasi, 24 de julio del 2025,

?

R Id  P

LA CTORA

Lic, Monica Huamullo Rosado
Directora
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EVIDENCIASFOTOGRAFICAS

llustracion 1 Se desarrolla la sesion "Hagamos un mosaico con bolitas de papel”
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[lustracion 3 Desarrollo de la sesion " Ayudando al nifio a llegar a su Jardin"
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Ilustracioén 5 Los nifos desarrollan la sesion " Creamos Diferentes Grafias'




